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INTRODUCCIÓN 
 

La Oficina Pangea MLV proporciona atención a las personas migrantes que se encuentran 

en situación de necesidad social mediante actuaciones de información, primera acogida, 

mediación y acompañamiento a los servicios necesarios para su bienestar e inclusión social. 

Su finalidad es proporcionar información y asesoramiento actualizado a la población de 

origen extranjero y personas emigrantes retornados, defender el cumplimiento de sus 

derechos ciudadanos, y favorecer la integración cultural en su nueva comunidad a través de 

proyectos de promoción de la convivencia e interculturalidad. El objetivo principal de la 

Oficina Pangea MLV es ser el servicio público de referencia tanto para las personas de origen 

extranjero residentes demandantes de atención, como para otras instituciones sociales del 

área del bienestar social del mismo ámbito profesional y territorial de actuación relacionados 

con la población migrante. Los valores que rigen la actividad son la consideración equitativa 

de todas las personas, la igualdad en el trato, y el respeto a la autonomía de las personas. 

En el año 2023 la población extranjera supone un 35,6% de la población total de la 

mancomunidad, siendo el 19,2% de origen comunitario y el 79,8% de origen extracomunitario. 

Este cambio completo en las estadísticas demográficas ya se observó el año pasado a 

consecuencia del Brexit, se pesar de ello Reino Unido continúa siendo la primera nacionalidad 

en la población de la mancomunidad con un 18,9% de la población total, además de 

registrarse un aumento de 0,3% desde 2022. La segunda nacionalidad más numerosa 

pertenece a los países magrebíes (Marruecos y Argelia), siendo el 4,8% de la población, con 

un aumento de 0,2% respecto al año anterior. La población total de personas extranjeras de 

Mancomunidad la Vega ha aumentado en 235 personas, lo cual refleja una tendencia 

ascendiente continuada, pero cuyo ritmo se ha ralentizado ya que este aumento supone 

menos de la mitad que el que se produjo el año pasado. 

Durante este año 2023 la atención demandada por parte de la población extranjera ha 

continuado siendo principalmente gestiones y tramitaciones relacionadas con acogida y 

atención, y las garantías jurídicas relacionadas con extranjería, seguido de información y 

tramitación de prestaciones económicas.  A continuación, en la presente memoria se 

expondrán y analizarán los datos estadísticos de la población atendida, de la tipología de 

atenciones, y las acciones comunitarias realizadas. 
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ÁREA DE ATENCIÓN Y ACOGIDA 

A continuación, se presenta el análisis de la población atendida en los cuatro municipios que 

conforman Mancomunidad la Vega, segregado por sexo, nacionalidad, y municipio de residencia. 

1.1. Población extranjera atendida en Mancomunidad la Vega 

Durante el año 2023 la Oficina Pangea ha atendido a 410 personas de 39 nacionalidades distintas, 

de las cuales 237 son mujeres, siendo el 57,8% del total de la población atendida total, y son 173 

hombres suponiendo un 42,2%. La nacionalidad mayoritaria continúa siendo Marruecos al igual que 

en años anteriores, con un 38,5%, pero la segunda mayor nacionalidad en 2023 es Colombia, que 

ha ido aumentando los años anteriores y por primera vez ocupa el segundo lugar con un 10,9% 

superando a Argelia o Venezuela. Esta tendencia es un reflejo del mismo fenómeno migratorio que 

se está produciendo a nivel nacional y autonómico, ya que el aumento de la llegada de personas 

migrantes procedentes de Colombia ha aumentado significativamente, siendo la consecuencia 

según el Instituto Nacional de Estadística la superación de la población total española de 48 

millones de personas en el segundo trimestre de 2023. 

Tabla 1. Población extranjera atendida en segregado por nacionalidad y sexo 

NACIONALIDAD HOMBRES MUJERES TOTAL 

1. Marruecos 82 76 158 

2. Colombia 9 36 45 

3. Reino Unido 21 21 42 

4. Venezuela 4 22 26 

5. Argelia 14 3 17 

6. Sahara 4 10 14 

7. Honduras 1 10 11 

8. Bulgaria 2 8 10 

9. Argentina 5 3 8 

10. Ucrania 4 4 8 

11. Rusia 3 3 7 

12. Chile 1 5 6 

13. Rumania 0 5 5 

14. España 1 3 4 
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15. Perú 2 2 4 

16. Cuba 0 4 4 

17. Paquistán 1 2 3 

18. Holanda 1 2 3 

19. Ecuador 1 2 3 

20. Irak 2 1 3 

21. Italia 2 0 2 

22. Bolivia 0 2 2 

23. Alemania 0 2 2 

24. Rep. Dominicana 1 1 2 

25. Polonia 1 1 2 

26. Nicaragua 1 1 2 

27. India 2 0 2 

28. México 1 1 2 

29. Irlanda 1 0 1 

30. Dinamarca 1 0 1 

31. Hungría 1 0 1 

32. Senegal 1 0 1 

33. Islandia 1 0 1 

34. Egipto 1 0 1 

35. Bélgica 0 1 1 

36. Francia 0 1 1 

37. Finlandia 0 1 1 

38. Líbano 1 0 1 

39. Mali 0 1 1 

TOTAL 173 235 408 
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1.2. Análisis de población atendida por municipios 

REDOVÁN 

En Redován se han atendido a lo largo del año 2023 en total 187 personas, de las cuales 

100 son mujeres de 10 nacionalidades, y 87 son hombres de 7 nacionalidades. Las mujeres 

suponen un 53,4% de la población atendida, mientras que los hombres suponen el 46,5%.  

En total se han atendido personas de 12 nacionalidades, porcentualmente se puede 

observar que el mayor nº de usuarios/as son de nacionalidad marroquí, suponiendo un 

55,6% de la población atendida, seguida de argelina siendo un 15,5%, y argelina siendo 

un 7,4%.  

 

Tabla 2. Población atendida en Redován, segregado por sexo y nacionalidad 

MUJERES HOMBRES 

1. Marruecos 44 1. Marruecos 60 

2. Colombia 23 2. Argelia 12 

3. Venezuela 11 3. Colombia 6 

4. Sahara 10 4. Sahara 4 

5. Ucrania 2 5. Venezuela 2 

6. Rumania 2 6. Argentina 2 

7. España 2 7. Polonia 1 

8. Bolivia 2  

9. Argelia 2 

10. Bulgaria 2 

TOTAL 100 TOTAL 87 

187 
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SAN MIGUEL DE SALINAS 

En San Miguel de Salinas se han atendido a lo largo del año 2023 en total 180 personas 

procedentes de 32 países distintos, de las cuales 113 son mujeres de 21 nacionalidades, y 

67 son hombres de 26 nacionalidades. Las mujeres suponen un 62,7% de la población 

atendida, mientras que los hombres suponen el 37,2%, observándose un aumento en las 

atenciones dirigidas a mujeres respecto al año anterior. 

En total se han atendido personas de 32 nacionalidades distintas, porcentualmente el 

mayor nº de usuarios/as son de nacionalidad marroquí suponiendo un 25,5% de la 

población atendida, seguida de Reino Unido con un 18,8%. Aun así, en comparación con 

el año 2022, en 2023 en San Miguel de Salinas se han atendido muchas menos personas 

de origen magrebí, y muchas más procedentes del Reino Unido.  

 

Tabla 3. Población atendida en San Miguel de Salinas, segregado por sexo y 

nacionalidad 

MUJERES HOMBRES 

1. Marruecos 27 1. Marruecos 19 

2. Reino Unido 20 2. Reino Unido 14 

3. Colombia 11 3. Ucrania 4 

4. Venezuela 8 4. Argentina 3 

5. Honduras 7 5. Argelia 2 

6. Bulgaria 6 6. Perú 2 

7. Chile 5 7. Bulgaria 2 

8. Cuba 4 8. Rusia 2 

9. Rusia  4 9. India 2 

10. Rumania 3 10. Holanda 1 

11. Argentina 3 11. Rep. Dominicana 1 

12. Holanda 2 12. Libano 1 

13. Paquistán 2 13. Honduras 1 

14. Alemania 2 14. Irlanda 1 

15. Perú 2 15. Islandia 1 

16. Argelia 1 16. Paquistán 1 

17. Rep. Dominicana 1 17. Dinamarca 1 

18. Nicaragua 1 18. España 1 

19. Bélgica 1 19. Chile 1 
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20. Ecuador 1 20. Egipto 1 

21. Francia 1 21. Hungría 1 

TOTAL 113 22. Venezuela 1 

 23. Nicaragua 1 

24. Italia 1 

25. Ecuador 1 

26. Senegal 1 

TOTAL: 67 

TOTAL: 180 PERSONAS 
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ALGORFA 

En Algorfa se han atendido a lo largo del año 2023 en total 23 personas, de las cuales 10 

son mujeres de 8 nacionalidades, y 13 son hombres de 7 nacionalidades. Las mujeres 

suponen un 43,4% de la población atendida, mientras que los hombres suponen el 56,5%.  

En total se han atendido personas de 9 nacionalidades distintas, porcentualmente se 

puede observar que el mayor nº de usuarios/as son de Reino Unido suponiendo un 26% de 

la población atendida, seguida de Marruecos con un 17,3%. 

 

Tabla 4. Población atendida en Algorfa, segregado por sexo y nacionalidad 

MUJERES HOMBRES 

1. Marruecos 2 1. Reino Unido 5 

2. Venezuela 2 2. Marruecos 2 

3. Reino Unido 1 3. Irak 2 

4. México 1 4. Italia 1 

5. España 1 5. Rusia 1 

6. Honduras 1 6. México 1 

7. Irak 1 7. Venezuela 1 

8. Rusia 1  

TOTAL 10 TOTAL 13 

TOTAL: 23 
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JACARILLA 

En Jacarilla se han atendido a lo largo del año 2023 en total 19 personas, de las cuales 13 

son mujeres de 9 nacionalidades, y 6 son hombres de 3 nacionalidades. Las mujeres 

suponen un 68,4% de la población atendida, mientras que los hombres suponen el 31,5%.  

En total se han atendido personas de 10 nacionalidades distintas, porcentualmente se 

puede observar que el mayor nº de usuarios/as son de nacionalidad colombiana 

suponiendo un 26,3% de la población atendida, seguida de la nacionalidad marroquí con 

un 21%. 

 

Tabla 5. Población atendida en Jacarilla, segregado por sexo y nacionalidad 

MUJERES HOMBRES 

1. Marruecos 3 1. Colombia 3 

2. Honduras 2 2. Reino Unido 2 

3. Colombia 2 3. Marruecos 1 

4. Polonia 1  

5. Ecuador 1 

6. Mali 1 

7. Ucrania 1 

8. Venezuela 1 

9. Finlandia 1 

TOTAL 13 TOTAL 6 

TOAL: 19 
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1.3. Apertura de nuevos expedientes abiertos en 2023, análisis por municipio 

En el año 2023 en la Oficina Pangea MLV se han abierto 284 expedientes nuevos, de los 

cuales 159 son mujeres siendo 55,9% del total, mientras que 125 son hombres siendo 44%. 

135 expedientes corresponden al municipio de San Miguel de Salinas (siendo 43 de 

usuarios hombres y 92 de mujeres), 78 a Redován (siendo 50 de usuarios hombres y 28 de 

usuarias mujeres), 21 a Algorfa (siendo 13 hombre y 8 mujeres), y 19 a Jacarilla, (siendo 6 

hombres y 13 mujeres).  

Las nacionalidades que más personas usuarias ostentan son Marruecos, Reino Unido, 

Colombia y Venezuela, en respectivo orden. Los usuarios procedentes de Reino Unido 

demandan más atención debido a su situación administrativa cambiada y la 

problemática que conlleva el Brexit, y el aumento de nuevos expedientes procedentes de 

Colombia y Venezuela responden a un aumento de flujo migratorio procedente de 

Latinoamérica de forma irregular o con un proceso de solicitud de protección 

internacional o asilo. 

Respecto al año pasado 2022, ha habido un aumento de 6,88% en cuanto a la apertura 

de nuevos expedientes. Respecto a la segregación por sexos se ha igualado 

prácticamente, lo que indica un aumento a nuevas usuarias mujeres respecto a años 

anteriores, lo cual se puede observar también en los análisis de atenciones realizadas y 

gestión y tramitación de prestaciones económicas. 

 

Gráfico 1. Nuevos expedientes abiertos en 2023, segregado por municipios y sexo 

 

 

0 20 40 60 80 100 120 140 160

Jacarilla

Algorfa

Redován

San Miguel de Salinas

TOTAL MUJERES HOMBRES



 

 

 
11 

 

1.4. Análisis de las atenciones personales 

Durante el año 2023 las áreas de atención de Información y Acogida, y Garantías Jurídicas 

continúan siendo las más demandadas por la población extranjera, seguidos en orden de 

demanda por las áreas de Empleo y Formación, Salud, Vivienda, Educación y Cultura, e 

Igualdad. En el registro actual de atenciones se ha segregado más específicamente los tipos 

de atención y su forma de contabilización, por lo que en números totales hay muchas más 

atenciones respecto a los años anteriores.  

Actualmente, en el grupo A1 de Información y acogida se recogen individualmente todas las 

atenciones que se han realizado en cuanto a: entrevistas individualizadas, información y 

asesoramiento sobre área jurídica/trámites administrativos básicos, área sanitaria, educación, 

homologación de títulos/canje de permisos de conducir, área de empleo/formación, vivienda, 

recursos sociales, visitas a domicilio, derivaciones recursos municipales, derivaciones a otros 

recurso, información y asesoramiento sobre prestaciones y/o ayudas económicas, ubicación de 

entidades y servicios, petición de cita previa (Ej: Oficinas de extranjería), acompañamiento a 

centro oficial (policía, extranjería…), o apoyo y ayuda a realización de trámites cotidianos por 

incapacidad del idioma.  

En el grupo A2 de Garantías jurídicas se registran todas las atenciones individuales relacionadas 

con la  elaboración de informes de arraigo social, reagrupación familiar, información sobre 

órdenes de expulsión, gestiones de empadronamiento, gestiones sobre pasaportes y 

documentaciones, información y gestiones sobre la obtención de la nacionalidad española, 

renovación de TIE, alternativas de regularización, retorno voluntario, cartas de invitación visitas 

de familiares, asilo político o refugio, derecho al voto, legislación de documentos, trámites para 

comunitarios y no comunitarios, trámites con órganos policiales, preparación de expedientes 

de extranjería, y presentación telemática de solicitud de nacionalidad. 

En los restantes grupos, A3 Salud, A4 Educación y cultura, A5. Empleo y formación, A6 Vivienda, 

A7 Igualdad, A8 Familia e infancia, A9 Sensibilización y opinión pública, A10 Otros ámbitos, se 

registran todas las atenciones individuales relacionados con estas áreas en específico. 

La forma de registro actual modifica en gran medida los números totales cuantificados, pero 

suponen una contabilización mucho más específica del tipo de atención demandada por la 

población y ofrecida por el servicio. En el análisis de datos se puede observar que la gran 

mayoría de atenciones se concentran dentro del grupo A1 y A2, siendo el 89% de la totalidad 

de las atenciones individuales. Se han realizado más atención a mujeres, siendo casi el 60% 

frente al 40% de atenciones realizadas a hombres. Estos datos son similares en todas las áreas, y 

se ve reflejado por ejemplo en el nº de prestaciones económicas gestionadas a mujeres. A pesar 
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de que ha habido un aumento ligero y paulatino de informes emitidos a mujeres, esta es la única 

área que continúa siendo más predominante la atención dirigida a hombres porque la mayor 

parte de la población irregular es masculina. Durante este año 2023 sí se ha observado un 

aumento tanto en el número como las atenciones ofrecidas a población procedente de 

Latinoamérica, sobre todo Colombia y Venezuela, en el que sí se observa una parte significante 

de mujeres en situación administrativamente irregular y llegadas recientemente al país. 

A continuación, se presentan los datos de las atenciones individuales realizadas en 2023 

segregadas por área, sexo y municipios. 

 

Tabla 6. Tipología de atenciones individuales por área, segregado por municipios y 

sexo 

ÁREA REDOVÁN SAN MIGUEL JACARILLA ALGORFA TOTAL 

A1. 
Información y 
acogida 

408 420 49 52 929 

H:190 M:21
8 

H:143 M:277 H: 12 M: 37 H:32 M:20 H: 377 M: 552 

A2. Garantías 
jurídicas 

214 205 32 40 491 

H:89 M:12
5  

H: 74 M: 131 H: 9 M: 23 H: 24 M:16 H: 196 M: 295 

A3. Salud 12 17 5 1 35 

H: 9 M: 3  H: 7 M: 10 H: 2 M: 3 H: 1 M: 0 H: 19 M: 16 

A4. Educación 
y Cultura 

26 19 1 1 47 

H: 10 M: 16 H: 5 M: 14 H: 0 M: 1 H: 0 M: 1 H: 15 M: 32 

A5. Empleo y 
formación 

17 24 2 1 44 

H: 5 M:12  H: 9 M: 15 H: 0 M: 2 H: 0 M: 1 H: 14 M: 30 

A6. Vivienda 4 14 2 1 21 

H: 1 M: 3 H: 7 M: 7 H: 0 M: 2 H: 1 M: 0 H: 9 M: 12 

A7. Igualdad 1 6 0 1 8 

H: 0 M: 1  H: 0 M: 6 H: 0 M: 0 H: 0 M: 1 H: 0 M: 8 

A8. Familia, 
Infancia 

7 6 0 1 14 

H: 5 M: 2  H: 3 M: 3 H: 0 M: 0 H: 0 M: 1 H: 8 M: 6 
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A9. 
Sensibilización 
y opinión 
pública 

1 0 0 0 1 

H: 1 M: 0 H: 0 M: 0 H: 0 M: 0 H: 0 M: 0 H: 1 M: 0 

A10. Otros 
ámbitos 

2 2 0 0 4 

H: 2 M: 0  H: 1 M: 1 H: 0 M: 0 H: 0 M: 0 H: 3 M: 1 

TOTAL 692 713 91 98 1594 

H:312 M:380 H:249 M:464 H: 23 M:68 H:58 M: 40 H:642 M: 952 
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1.5.  Análisis de los Informes emitidos por municipio 

Durante el año 2023 desde la Oficina Pangea MLV se han emitido un total de 158 informes, 

que se segregaran por poblaciones más adelante. Esto supone un aumento de 20,1% 

respecto al año 2022.  

En total se han gestionado y emitido 48 Informes de Adecuación de Vivienda para 

reagrupaciones familiares y/o renovación de Permiso de Residencia por cambio de 

domicilio, suponiendo un aumento significativo del 43,75% respecto a 2022. Se emitieron 

48 Informes de Arraigo Social con la finalidad de solicitar el primer Permiso de Residencia 

por la modalidad de arraigo, suponiendo esto una disminución destacable de 42,86% 

respecto a 2022. Además, desde el servicio de Pangea se realizaron 45 Informes de 

Vulnerabilidad Social, y 18 Informes de escolarización/beca comedor o transporte. El 

número de informes emitidos respecto a situaciones de vulnerabilidad económica y/o 

social o en el ámbito educativo, se ha multiplicado por más de 100% respecto a los datos 

de años anteriores. 

La razón del aumento drástico de informes de adecuación de vivienda y la disminución 

de demanda de informes de arraigo social se encuentra en el Decreto 629/2022, de 26 de 

julio, por el que se modifica el Reglamento de la Ley Orgánica 4/2000, sobre derechos y 

libertades de los extranjeros en España y su integración social. Se han modificado los 

requisitos del procedimiento de reagrupación aminorando las cuantías de ingresos 

económicos mínimos y ampliando el espectro de familiares a reagrupar, por lo que se 

producen más llegadas con esta fórmula. Por otro lado, se ha creado un tipo nuevo de 

arraigo siendo el de formación, por el que un porcentaje de personas que habrían optado 

antes al arraigo social solicitaron este nuevo tipo de autorización. Ambas modificaciones 

suponen efectos positivos en cuanto a posibilitar de nuevas formas la regularización de la 

situación administrativa de la población inmigrante, pero también suponen nuevos 

desafíos y dificultades como la solvencia económica de familias numerosas recién 

llegadas y su integración, como la dificultad para renovar los permisos de residencia 

vinculadas al arraigo por formación por los estrictos requisitos profesionales para ello.  

Los informes de vulnerabilidad económica y/o social, han sufrido un aumento muy 

notable. Este aumento es reflejo de la situación socioeconómica general de la sociedad 

afectada por la inflación, y del aumento de la población migrante que en su caso 

necesitan más informes de este tipo por su situación administrativamente irregular. Los 

informes de este tipo dirigidos al ámbito educativo para posibilitar el acceso de menores 

en situación irregular a becas de comedor, transporte o simplemente escolarización, 
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también han aumentado considerablemente. En total se han emitido un 77% más informes 

en comparación con el año 2022. 

 

Tabla 7. Nº y tipo de Informes emitidos por municipio 

 
ÁREA 

 
TIPO DE INFORME 

 
 

REDOVÁN 

 
 

S.M. 

 
 
ALGORFA 

 
 
JACARILLA 

TO
TA

L 

1.Garantías 
jurídicas 

1.1. Informe de 
Adecuación de Vivienda 

22 16 7 3 48 

1.2. Informe de Arraigo 
Social 
 

24 10 12 2 48 

1.4. Informe de 
Vulnerabilidad Social 

14 29 2 0 45 

2. Educación 
y Cultura 

2.1. Informes de 
escolarización/beca 
comedor o transporte 

9 9 0 0 18 

Nº TOTAL DE INFORMES EMITIDOS 69 64 21 5 159 
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1.6. Análisis de Ayudas Económicas gestionadas 

El perfil mayoritario de las personas usuarias que han recibido este tipo de ayudas son 

personas que viven solas, o familias con hijos menores de edad a su cargo con uno o ambos 

de los progenitores en situación de desempleo, y cuya actividad laboral e ingresos 

económicos se fundamentan en trabajos temporales y/o irregulares. También cabe destacar 

que en muchos de los casos las redes de apoyo social y/o familiar son débiles o inexistentes, 

y su proceso de integración social y cultural aún se encuentra en desarrollo, lo que supone 

una fuente añadida de factores que provocan riesgo y/o situación de vulnerabilidad o 

exclusión social.  

En total desde la Oficina Pangea MLV se han gestionado y tramitado 19 Prestaciones 

Económicas de emergencia, 12 Prestaciones de Emergencia Habitacional, 8 Prestaciones 

económicas de necesidades básicas de alimentación en periodo estival infantil, y 5 Rentas 

Valencianas de Inclusión Social. Como se puede observar en la tabla, la mayor parte de los 

perceptores de las prestaciones económicas continúan siendo mujeres, de las cuales 

prácticamente todas tienen hijos menores a su cargo. 

Tabla 8. Nº y tipo de Ayudas Económicas gestionadas desde Pangea MLV 

 
TIPO DE AYUDA 
ECONÓMICA 

REDOVÁN SAN 
MIGUEL DE 
SALINAS 

ALGORFA JACARILLA 
TO

TA
L 

Prestaciones 
económicas de 
emergencia 2023 

9 10 0 0 19 
H: 
0 

M: 9 H: 6 M: 4 H: 0 M: 
0 

H: 0  M: 0 H: 6 M: 4 

Prestaciones 
económicas para 
soluciones 
habitacionales 2023 

5 7 0 0 12 

H: 0 M: 5 H: 2 M: 5 H: 0  M:0  H: 0  M: 0  H: 2 M:10  

Prestaciones 
económicas de 
necesidades básicas de 
alimentación en periodo 
estival infantil 2023 

0 8 0 0 8 

H: 0 M: 0 H: 3 M: 5 H:0 M:0 H: 0 M: 0 H: 3 M: 5 

RVI 5 4 0 0 9 
H:1 M:4 H: 2 M: 2 H: 0 M:0 H: 0 M: 0 H: 3 M: 6 

TOTAL 19 29 0 0 48 
H: 1 M:18 H:13 M:1

6 
H:0 M:0  H: 0 M: 0 H: 14 M:34 
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2. ÁREA DE COHESIÓN SOCIAL 

El trabajo de intervención comunitaria realizada durante el año 2023 ha concluido con 

personas participantes, en su gran mayoría mujeres. Las nacionalidades se han mantenido 

similares a años anteriores con un perfil heterogéneo siendo una parte de origen 

principalmente europeo, y otra parte de población de origen magrebí.  

 

2.1. Curso “Lengua y cultura española para personas extranjeras” 
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El curso de español se encaja dentro de 

las actividades, que desde la Oficina 

Pangea MLV, se han desarrollado 

durante el 2023 a través del Programa 

MLV Integra. Es una actividad 

programada todos los años y muy 

demandada por el colectivo de 

residentes extranjeros, cuyo objetivo 

principal es favorecer la integración y participación de nuestros residentes extranjeros en los 

municipios de Redován, Jacarilla, San Miguel de Salinas, y Algorfa.  

Este año se realizó una modificación en Redován, trasladando uno de los grupos al barrio “Rincón 

de Redován”, que junto a “San Carlos” que ya tenía curso de español de anteriores años, forman 

los dos núcleos urbanos diseminados pertenecientes de Redován con una significante 

concentración de población magrebí en estos barrios y la dificultad de desplazamiento por medios 

de transporte públicos hasta el centro. En el resto de municipios se continuó realizando dos grupos 

de distintos niveles, en los que los perfiles culturales eran más heterogéneos.  

El curso se inició el 21 de marzo de 2023 llevándose a cabo en los cuatro municipios hasta su 

finalización el 31 de julio 2023, excepto en Jacarilla que se finalizó el 29 de 09 de 2023Los cursos se 

llevaron a cabo en los cuatro municipios de la siguiente forma:  

 

 San Miguel de 

Salinas 

Redován Algorfa Jacarilla 

Nivel Básico Martes de 

09:30h a 11:00h, 

y Jueves de 

13:00 a 14:30 

Miércoles de 

09:30 a 11:00 y 

Viernes de 12:00 

a 13:30 

Martes de 13:00 

a 14:30 y Jueves 

de 09:30 a 11:00 

1º Miércoles de 

13:00 a 14:30 y 

Viernes de 09:00 

a 10:30 

2º Lunes-viernes 

09:30-11:00 

Nivel 

Avanzado 

Martes de 11:00 

a 12:30, y 

Jueves de 14:30 

a 16:00 

Miércoles de 

11:00 a 12:30, y 

Viernes de 13:30 

a 15:00 

Martes de 14:30 

a 16:00 y Jueves 

de 11:00 a 12:30  

1º Miércoles de 

12:00 a 13:30 y 

Viernes de 17:30 

a 19:00 

2º Lunes-viernes 

11:00 – 12:30 
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Fechas y 

duración 

21/03/2023 – 

31/07/2023 

Duración nivel 

inicial: 60 h. 

Duración nivel 

avanzado: 60h. 

TOTAL: 120h. 

21/03/2023 – 

31/07/2023 

Duración nivel 

inicial: 60 h. 

Duración nivel 

avanzado: 60h. 

TOTAL: 120h. 

21/03/2023 – 

31/07/2023 

Duración nivel 

inicial: 60 h. 

Duración nivel 

avanzado: 60h. 

TOTAL: 120h. 

1º 21/03/2023 – 

16/06/2023 

2º 11/09/23 – 

29/09/23 

Duración nivel 

inicial: 60 h. 

Duración nivel 

avanzado: 60h. 

TOTAL: 120h. 

Lugar Servicios 

Sociales de San 

Miguel de 

Salinas  

Centro Social 

Rincón de 

Redován / 

Centro cultural 

San Carlos 

Centro Social 

San Vicente 

Ferrer 

Aula Polivalente 

Centro Social 

(Aula de 

informática) 

Participantes Hombres: 11, 

Mujeres: 22, 

Participantes en 

TOTAL: 33 

Nacionalidades: 

Ucrania, Rusia, 

Alemania, 

Francia, Suecia, 

Holanda, 

Marruecos, 

Inglaterra 

Hombres: 0, 

Mujeres: 18, 

Participantes en 

TOTAL: 18 

Nacionalidades: 

Marruecos, 

Ucrania. 

 

Hombres: 12, 

Mujeres: 23, 

Participantes en 

TOTAL: 35 

Nacionalidades: 

Marruecos, 

Inglaterra, 

Bélgica, Rusia. 

Hombres: 7, 

Mujeres: 14, 

Participantes en 

TOTAL: 21 

Nacionalidades: 

Marruecos, 

Reino Unido, 

Bélgica, 

Hungría, 

Ucrania 
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2.2. Grupo de cohesión social “Malala” 

Los grupos Malala son grupos de cohesión social conformado por mujeres de origen 

inmigrante en sus respectivos municipios de residencia. El objetivo de los grupos es fomentar 

la cohesión e integración social, además de promover la participación social de las mujeres 

en su comunidad, por ellos las acciones y actividades que se realizan son activamente 

propuestos y consensuados por las integrantes de los grupos.  

En este año 2023 se trabajó la conciencia sobre el racismo y discriminación étnica utilizando 

ejercicios y herramientas del “Cuaderno de actividades para trabajar la igualdad de trato y 

la no discriminación” creada con YMCA en colaboración de la Generalitat Valenciana. 

Como resultado de este ejercicio de reflexión y análisis, se realizó un vídeo creado y 

autoproducido por las integrantes de Malala, presentando tres tipos de situaciones cotidianas 

ejemplificando el racismo de base existente en la sociedad, y consejos prácticos para 

combatirlo. El vídeo se publicó en las redes sociales de Mancomunidad la Vega con motivo 

del Día internacional para la eliminación de la discriminación racial que se celebra cada 21 

de marzo. 

En los grupos Malala participan en la actualidad unas 50 mujeres residentes de los cuatro 

municipios, de diversas nacionalidades, sobre todo de origen magrebí y latinoamericano. 

Estos grupos son activos y se 

reúnen tanto de manera 

informal para convivencias 

como de manera formal para 

participar en acciones 

comunitarias y de formación 

organizadas en colaboración 

con otros servicios y/o 

entidades externas. 
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Participación en el “Festival por la Igualdad” 

Con el motivo del Día Internacional de 

la Mujer que se celebra como 8 de 

marzo, desde la Agencia de Igualdad 

MLV y los respectivos servicios sociales 

municipales se llevaron a cabo los 

“Festivales por la igualdad”, que fue 

una jornada de convivencia y 

celebración dentro del marco de 

concienciación y fomento de valores 

relacionados con la igualdad de 

género, con el lema “Desmárcate del 

estereotipo”. El grupo Malala participó con la creación de un stand dando a conocer su 

actividad y ofreciendo degustación de gastronomía étnica propia y pintura de Henna de 

forma voluntaria.  

Participación en las Jornadas de Comarcales de Voluntariado 

El 22 de abril se llevó a cabo en Redován 

las Jornada Comarcal de Voluntariado 

organizado por la Diputación de Alicante 

en colaboración con Mancomunidad la 

Vega. El objetivo de esta jornada es 

fomentar el voluntariado y el 

asociacionismo en la zona, como forma 

de participación social, además de ser 

una jornada de convivencia comunitaria 

siendo una oportunidad para conocer, 

colaborar y compartir entre los distintos 

grupos étnicos y sociales. La jornada se 

realizó en la Plaza de la Paz, en horario de 

11:00 a 14:00, con varias actividades para los niños y niñas, actuaciones musicales, y stands 

de las distintas entidades y grupos informales que conforman el tejido social de la zona.  
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Desde Mancomunidad la Vega se participó con el grupo Malala, cuyas integrantes crearon 

dos stands, de Marruecos y de Sahara, presentando gastronomía y costumbres culturales 

propias e invitando a la convivencia a todos los vecinos y vecinas.  
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2.3. Proyecto “Aliméntate bien: alimentación saludable y económica en 

población vulnerable” 

Los talleres de alimentación saludable y 

económica se llevaron a cabo en los cuatro 

municipios que conforman la 

mancomunidad. El objetivo principal de los 

distintos talleres es ofrecer a los beneficiarios 

conocimientos básicos sobre alimentación 

saludable en la familia, haciendo hincapié en 

menores, en las distintas etapas de la vida y 

como tener una alimentación equilibrada. Los talleres están enfocados en dos aéreas de 

conocimiento: la primera pertenece al ahorro doméstico en cuanto al gasto en la compra 

de alimentos y la segunda se refiere al trabajo de los distintos hábitos y actitudes que 

conforman los conocimientos básicos de la alimentación saludable. El proyecto se organizó 

en colaboración con la Asociación Columbares con la que la Mancomunidad la Vega tiene 

un convenio de colaboración vigente. 

En el programa dirigido a familias en situación de 

vulnerabilidad social, se desarrollaron habilidades 

relacionados con el conocimiento en hábitos 

saludables. El objetivo principal es través de una 

serie de actividades ofrecer herramientas para 

que mejoren su alimentación y reduzcan los costes 

de esta, conocimientos necesarios para realizar 

una alimentación variada y saludables, a través 

de tres módulos: necesidades nutricionales, 

métodos de ahorro en la lista de la compra y elaboración de menús semanales. 

En la ejecución de este proyecto han participado 58 personas, 15 hombres y 43 mujeres, de 

los cuales 24 son menores de edad y pertenecen a 11 nacionalidades distintas. 

 

 

 

 



 

 

 
24 

 

Participantes y ejecución 

 Participantes Fechas de 

ejecución 

Lugar 

Algorfa 8 adultos de los cuales 1 hombre 
y 7 mujeres, de nacionalidades 
española, marroquí y mexicana, 
y 5 menores de edad, de los 
cuales 3 niños y 2 niñas, de 
nacionalidades española, 
marroquí y mexicana. TOTAL: 13 

4, 5 y 25 de 
octubre 

Centro 
Cultural 
San 
Vicente 
Ferrer 

Jacarilla 3 adultos de los cuales 2 
hombres y 1 mujer, de 
nacionalidades española y 
marroquí, y 1 niño menor de 
edad de nacionalidad 
saharaui. TOTAL: 4 

10 y 17 de 
octubre, y 
2 de 
noviembre  

Centro 
Social, aula 
de 
Informática 

Redován 7 adultos todas son mujeres de 
nacionalidades saharaui, 
rumana, búlgaro, haitiana y 
marroquí, y 8 menores de edad 
de los cuales 4 niños y 4 niñas, 
de nacionalidades búlgaro, 
saharaui, marroquí y rumano. 
TOTAL: 15 

4, 19 y 20 
de 
octubre 

Biblioteca 
municipal 
de 
Redován 

Rincón de 

Redován 

9 adultas todas mujeres, de 
nacionalidad argelina y 
marroquí, y 5 menores de edad 
de los cuales 3 chicas y 2 chicos, 
de nacionalidad argelina y 
marroquí. TOTAL: 14 

6, 18 y 26 
de 
octubre 

Centro 
Social 
Rincón de 
Redován 

San Miguel 

de Salinas 

7 adultas todas mujeres, de 
nacionalidades cubana, 
marroquí, argentina, chilena y 
colombiana, y 5 menores de 
edad de nacionalidades 
marroquí, cubana, chilena. 
TOTAL: 12 

11 y 13 de 
octubre, y 
9 de 
noviembre 

Servicios 
Sociales, 
aula 
polivalente 
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2.4. Programa de mediación comunitaria: “Mujeres como agente de cambio” 
 

Es un programa orientado a 

promover la inserción social de las 

mujeres inmigrantes, a través del 

aumento de su participación en la 

vida pública y comunitaria 

mediante diversas actividades, 

formaciones y cualquier otra 

herramienta, que fomente su 

autonomía y dé respuesta a sus 

necesidades psicológicas, sociales, 

sanitarias, educativas, laborales y en cualquier otro ámbito pertinente. Este año 2023 se ha 

llevado a cabo en colaboración con Asociación Columbares en dos de los municipios de la 

mancomunidad: Redován y San Miguel de Salinas. Tras los positivos resultados de esta primera 

formación, se añadirá como objetivo llevarlo a cabo el año que viene en Jacarilla y Algorfa.  

El programa tiene como pilar principal el abordaje multidisciplinar de la mediación 

comunitaria y salud, y pretende ofrecen diferentes formaciones desde distintas áreas, como 

son la sanitaria, psicológica, social y educativa, para lograr así aportar herramientas y recursos 

a las usuarias para fomentar su participación en la vida comunitaria y su inclusión social. 

Desde una perspectiva integral, se ha contado con el trabajo de un equipo multidisciplinar 

de profesionales, compuesto principalmente por: una enfermera, psicóloga, nutricionista, 

trabajadora social y mediadora intercultural.  

 

Participantes y ejecución del programa 

Mancomunidad la Vega ha contado con un grupo de 21 mujeres participantes en total, 

llenando así el cupo máximo establecido. En Redován participaron 11 mujeres, todas de 

nacionalidad marroquí o argelina, y en San Miguel de Salinas participaron 10 mujeres de 

diversas nacionalidades: cubana, chilena, marroquí, hondureña, y colombiana. 

La duración total fue de 18 horas en cada municipio, por lo que en total en Mancomunidad 

la Vega se realizaron 36 horas de formación. 

Desde el programa de Mediación Comunitaria “Mujeres como Agentes de Cambio” este año 

2023, las participantes en el presente programa han sido beneficiarias de unas becas 
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formativas, las cuales tienen una cuantía de 75€ por participante. Las becas se han entregado 

a las mujeres participantes del programa junto con el diploma y una vez se hayan finalizado 

todas formaciones en mediación y salud e intervenciones prácticas. 

 

Contenidos impartidos 

1. Autocuidado y salud integral en la mujer, impartido por una enfermera/matrona: 

Redován: 16 de octubre de 2023 

San Miguel de Salinas: 18 de octubre de 2023 

2. Habilidades Sociales y Comunicación Efectiva, impartido por trabajadora social: 

Redován: 10 de octubre de 2023 

San Miguel de Salinas: 11 de octubre de 2023 

3. Auto-concepto, autoestima y estereotipos, impartido por trabajadora social: 

Redován: 3 de octubre 2023 

San Miguel de Salinas: 13 de octubre de 2023 

4. Sexualidad y Planificación familiar, impartido por una enfermera/matrona: 

Redován: 17 de octubre de 2023 

San Miguel de Salinas: 19 de octubre 2023 

5. Alimentación Saludable, impartido por nutricionista: 

Redován: 6 de octubre de 2023 

San Miguel de Salinas: 26 de septiembre de 2023 

6. Mediación comunitaria y salud, impartido por mediadora comunitaria: 

Redován: 20 de octubre 

San Miguel de Salinas: 24 de octubre  
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2.5. Programa “Mamis del Mundo” para la promoción de la salud materno-infantil 

en mujeres inmigrantes 

Mamis del mundo es un programa de la Asociación Columbares que trabaja por la 

promoción de la salud materno-infantil de las mujeres inmigrantes y sus hijos. Este proyecto 

tiene como objetivo principal favorecer y facilitar el acceso a los servicios y entidades 

públicas a mujeres inmigrantes embarazadas y/o con hijos menores y sus familias. Así, se busca 

formarles en materia de salud física, mental y social y dotarles de conocimientos y 

herramientas para fomentar su autonomía y el entendimiento de los servicios donde deben 

dirigirse. 

En el programa, se promueve también la participación de los padres y se incluye la 

perspectiva de género en todas las actuaciones llevadas a cabo dentro del mismo. Para ello, 

se pretende enfocar la maternidad y paternidad de las personas inmigrantes desde tres áreas: 

la sanitaria, la social y la educativa. El objetivo principal es mejorar la salud y la calidad de 

vida de las mujeres inmigrantes embarazadas o madres con hijos menores de edad y sus 

familias. 

Las profesionales que impartieron los talleres pertenecen al equipo del Programa “Promoción 

de la salud materno-infantil en mujeres inmigrantes (Mamis del Mundo)” de la Asociación 

Columbares, organizado en colaboración con la Oficina Pangea MLV. En todos los talleres 

hubo una mediadora, una matrona, una psicóloga y una nutricionista. 

 Redován San Miguel de Salinas 

Nº de sesiones y 
duración 

3 sesiones de 1 h. de 
duración, TOTAL: 3h. 

3 sesiones de 1 h. de 
duración, TOTAL: 3h. 

Participantes 7 mujeres de 
nacionalidades 
argelina, marroquí y 
chilena 

6 mujeres de 
nacionalidades 
marroquí y colombiana 

Lugar Centro de la 3ª Edad, 
aula polivalente 

Servicios Sociales, aula 
polivalente  
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Contenidos de las sesiones: 

1. Salud de la mujer: 

• Planificación familiar.  

• Embarazo y parto.  

• Puerperio y cuidados del recién nacido.  

• Lactancia materna.  

2. Salud psicosocial: 

• Autocuidado de la madre puérpera: Prevención de la depresión posparto.  

• Cuidados de crianza: de la infancia a la adolescencia.  

• Desarrollo psicológico normal y sus variaciones.  

• Sexualidad y sensualidad. Mitos y realidades.  

• Igualdad de género: erradicando la violencia machista. 

3. Salud del niño/a: 

• Sistema sanitario: información y programas específicos.  

• Desarrollo y necesidades del niño.  

• Primeros auxilios pediátricos.  

4. Nutrición: 

• Alimentación saludable general y alimentación durante el embarazo.  

• Alimentación de la madre lactante y nutrición infantil.  

• Cocina saludable.  

5. Material de apoyo para las beneficiarias:  

• Aplicación móvil “Chiqui-Health” 

• Video informativo del programa.  

• Dossiers informativos en español, inglés, francés y árabe. 
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2.6. Ludoteca “Juega en tu barrio” 

“Juega en tu barrio” es 

un espacio de juego 

donde niños y niñas de 

diferentes edades 

pueden jugar y tener 

acceso a diferentes 

tipologías de juegos 

(juegos de mesa, de 

estrategias…), 

organizados con 

diversos criterios, a 

veces de forma libre o de forma dirigida por profesionales responsables de la ludoteca, y que 

tiene como objetivo desarrollar la personalidad a través de los juegos. Se dispuso de recursos 

variados, adaptados a las diferentes edades y nivel madurativo de los alumnos, en un espacio 

amplio y seguro, en el que las maestras asesoren y propongan nuevos juegos que amplíe el 

conocimiento de los/as menores.  

La metodología utilizada durante estas actividades está centrada en el ocio educativo, en la 

diversión y en los intereses del ninõ /a.  

El estilo de animación es cooperativo (educar y 

aprender juntos), fomentando la creatividad, la 

capacidad reflexiva y de responsabilidad personal, la 

empatía e interés por el/la otro/a, y el fomento de la 

participación activa protagonista de su propio 

desarrollo en un grupo. Las características diferenciales 

que presenta el rango de edades (de 3 a 16 años) 

fueron objeto de especial atención en cuanto a sus 

contenidos, su especificidad y la metodología a poder 

utilizar con cada uno de ellos. 
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Los contenidos e iniciativas educativos se encuentran englobados en los valores de:  

• Tolerancia, interculturalidad, convivencia e igualdad.  

• Hábitos saludables, actividad física y deporte. 

• Normas básicas de higiene y limpieza, así como de salud estarán presentes en todas 

las actividades desarrolladas.  

• Creatividad 

• Conocimiento de sí mismo 

• Educar a través del ocio y el tiempo libre 

 

Ejecución y participantes 

 Participantes Lugar Fechas y 
horarios 

San Carlos 4 niñas y 10 niños 

TOTAL: 14 

Centro Social 
“Don Carles 
Irles” de San 
Carlos 

Del 24 de marzo 
al 29 de junio, y 
20 de octubre a 
31 de 
diciembre: 
viernes de 17:30 
a 20:00 y 
sábados de 
10:00 a 13:00 

Rincón 7 niñas y 12 niños 

TOTAL: 19 

Centro Social de 
Rincón de 
Redován 

Del 24 de marzo 
al 29 de junio, y 
20 de octubre a 
31 de 
diciembre: 
viernes de 17:30 
a 20:00 y 
sábados de 
10:00 a 13:00 
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