
8 DE MARZO

ACTIVIDADES SAN MIGUEL DE SALINAS



2M

3M

SÁBADO

DOMINGO

5M
MARTES

TALLER DEFENSA PERSONAL MUJERES
Hora: 10:30h. 
Lugar: Gimnasio CEIP Gloria Fuertes
Impartido por Eneko Delgado Acosta
Colabora: Centro Deportivo TeamEDD

III EDICIÓN EXPOSICIÓN 
FOTOGRÁFICA
“MUJERES TRABAJADORAS DE SAN MIGUEL”
Hora: 12:00h. 
Lugar:  Hall del Ayuntamiento
Vino de honor al finalizar

TALLER YOGA Y RESPIRACIÓN
Hora: 20:00h.
Lugar: Gimnasio CEIP Gloria Fuertes
Inscripciones: 658 757 043

6M
MIÉRCOLES

MERCADO DE LA IGUALDAD
Hora: 9:30h. 
Lugar: Mercado Municipal

TEATRO COEDUCATIVO
“MISIÓN ESPACIAL”
Hora: 10:00h. y 12:00h.
Lugar: Casa de Cultura

TALLERES CRECIENDO EN IGUALDAD
ESCOLARES INFANTIL Y PRIMARIA
Coeducación-Autoestima-Diversidad-Igualdad de Género-Habilidades 
Sociales-Resolución de Conflictos
Hora: De marzo a junio
Lugar: CEIP Gloria Fuertes



CENA DE MUJERES
Hora: 21:00h. 
Lugar: Restaurante Mesón El Prado
Actuación: Monologuista Palo Capilla
Colabora: ASOCIACIÓN VECINOS DE SAN MIGUEL ARCÁNGEL
Y LIBRERÍA FINA

8M
VIERNES

PILATES. Martes y jueves de 
21:00h. a 22:00h. 
BODY FIT. Martes y jueves de 
20:00h. a 21:00h.

22M
VIERNES

TEATRO
 “NO”
Hora: 20:00h. 
Lugar:  Casa de Cultura
Dirección: Enrique Garcés de los Fallos

DESAYUNO INTEGRACIÓN 
Y DOCUMENTAL “EXTRANJERAS”
Hora: 9:30h. 
Lugar: Servicios Sociales
inscripciones: 658 795 708 

CONCENTRACIÓN Y LECTURA 
DE MANIFIESTO 8M
Hora: 12:00h. 
Lugar: Puerta del Ayuntamiento

CHARLA
"NUESTRAS MUJERES. LA HERENCIA RECIBIDA”.
Hora: 19:30h. 
Lugar: Hall del Ayuntamiento
Ponente: Cecilia Martí

7M
JUEVES

BIENESTAR EMOCIONAL
Sesiones quincenales de hora 
y media.

TALLERES DONA SALUD



PROGRAMA DE ACTIVIDADES  
SAN MIGUEL DE SALINAS

CONCEJALÍA DE SERVICIOS SOCIALES E IGUALDAD 


