
8 DE MARZO

ACTIVIDADES REDOVÁN



3M

6M

DOMINGO

MIÉRCOLES

7M
JUEVES

ACTO INSTITUCIONAL 
RECONOCIMIENTO MUJER DE REDOVÁN 2024
Hora: 12:30h. 
Lugar: Salón de Plenos del Ayuntamiento

TALLER DE RISOTERAPIA
Hora: 19:30h. 
Lugar:  Centro Social Tercera Edad
Inscripciones: 658 757 043

DESAYUNO Y DOCUMENTAL
“EXTRANJERAS”
Hora: 9:30h.
Lugar: Centro Social Tercera Edad
Inscripciones: 658 795 708

TALLER “EL ARTE DE LAS FLORES”
Hora: 19:30h.
Lugar: Centro Social Tercera Edad
Impartido por Trinidad Fuentes
Inscripciones: 658 796 336

8M
VIERNES

MERCADO DE LA IGUALDAD
Hora: 9:30h. 
Lugar: Mercado Municipal

CENA DE MUJERES
Hora: 21:00h. 
Lugar: Salones Thamesis



Talleres Dona Salud.
Pilates Centro Social. Martes y jueves 20:00h. a 21:00h. 
Pilates San Carlos. Martes y jueves de 21:15h. a 22:15h. 
Bienestar emocional. Sesiones quincenales.

13M
MIÉRCOLES

TALLER YOGA Y RESPIRACIÓN
Hora: 19:30h. 
Lugar:   Centro Social Tercera Edad
Inscripciones: 658 757 043

17M
DOMINGO

TALLERES CRECIENDO EN IGUALDAD
Hora: De marzo a junio 
Lugar: CEIP Sagrados Corazones

VIAJE A CARAVACA DE LA CRUZ
Asociación Mujeres de Redován

20M
MIÉRCOLES

CHARLA SALUD SEXUAL FEMENINA
Hora: 19:30h. 
Lugar:  Centro Social Tercera Edad
Inscripciones: 658 757 043

6 ABRIL
SÁBADO

BINGO SOLIDARIO PARA MUJERES
ACTUACIÓN “LAS BINGUERAS”
Hora: 17:30h. 
Beneficios destinados a la Asociación Alicante para 
la lucha contra el cáncer.



PROGRAMA DE ACTIVIDADES  

CONCEJALÍA DE BIENESTAR SOCIAL

REDOVÁN

Colabora:
 Asociación de Mujeres de Redován

Asociación Aracelia


