
8 DE MARZO

ACTIVIDADES JACARILLA



5M

8M

MARTES

VIERNES

7M
JUEVES

12M
MARTES

13M
MIÉRCOLES

TALLER YOGA Y RESPIRACIÓN 
Hora: 17:30h. 
Lugar: Salón de Actos Centro Social
Inscripciones Sofía: 658 757 043

MERCADO POR LA IGUALDAD
Hora: 9:30h. 
Lugar:  Mercado Municipal
Pasapalabra de la Igualdad

TALLER RISOTERAPIA
Hora: 16:30h.
Lugar: Salón de Actos Centro Social
Inscripciones Sofía: 658 757 043

DESAYUNO INTEGRACIÓN
Y DOCUMENTAL “EXTRANJERAS”
Hora: 9:30h. 
Lugar: Salón de Actos Centro Social

TEATRO COEDUCATIVO
“MISIÓN ESPACIAL”
Hora: 12:00h. 
Lugar:  Centro Social



PILATES
Martes y jueves de 18:30h. a 19:30h.
Lugar: Pabellón Municipal
Inscripciones: Ayuntamiento

BIENESTAR EMOCIONAL
Sesiones quincenales de hora y media.
Inicio pendiente de formar grupo mínimo.
Si estás interesada en participar, llama a: 
Sofía. 658 757 043

TALLERES DONA SALUD

ESCOLARES DE INFANTIL Y PRIMARIA
Coeducación
Autoestima
Diversidad
Igualdad de Género
Habilidades Sociales
Resolución de Conflictos
De febrero a junio. CEIP Virgen de Belén

TALLERES CRECIENDO EN IGUALDAD



PROGRAMA DE ACTIVIDADES  

CONCEJALÍA DE SERVICIOS SOCIALES

JACARILLA

www.mancomunidadlavega.es


