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01. Presentación 
 

Se presenta aquí la memoria de actividades desarrolladas, durante el año 2021, por la Unidad de 
Prevención Comunitaria de Conductas Adictivas (UPCCA) de la mancomunidad La Vega. 

Como cada año, las acciones realizadas desde este servicio tuvieron como denominador común el objetivo 
de promover la salud y reducir el uso de sustancias y conductas potencialmente adictivas, en los 
municipios de Algorfa, Jacarilla, Redován y San Miguel de Salinas. 

De forma general durante este año se ha conseguido: 

En el ámbito escolar: 

§ Realizar un total de 33 talleres: 5 talleres en Secundaria y 28 en Primaria. llegando a un total 
de 514 alumnos/as de primaria: 180 chicos y 334 chicas; y 125 alumnos/as de secundaria (57 
chicos y 68 chicas). Con quienes se han trabajado hábitos saludables, uso saludable de la 
tecnología, educación sobre drogas: alcohol y tabaco y juego de apuestas. 

En el ámbito familiar y comunitario: 

§ Desarrollar nuevas estrategias de visibilizarían de las acciones de promoción de la salud y 
prevención a través de la organización de campañas como el mes de la salud. 

§ Dar respuesta a las demandas de prevención y orientación adolescente, tras el impacto que 
ha supuesto continuidad del estado de pandemia y en el aumento del uso de las tecnologías 
y en la salud emocional. 

§ Finalizar la redacción del III Plan Mancomunado de Adicciones, tramitación de la solicitud a 
Conselleria de Sanidad y Salud Pública de informe preceptivo y vinculante para su 
consiguiente aprobación por el Pleno Mancomunado. Este documento marca las líneas 
estratégicas de en el ámbito de la promoción de la salud y la prevención de adicciones  

Todas las acciones realizadas se adaptaron a los protocolos de prevención y control de la pandemia 
por COVID-19 establecidos en cada momento por las instituciones competentes para ello.  
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02. Acciones 
Prevención Escolar  
La prevención escolar desarrollada durante el 2021 ha estado condicionada por los protocolos de 
contención y prevención del COVID -19, y por la priorización de las actividades preventivas que los 
equipos directivos - especialmente de los centros de secundaria – han determinado llevar a cabo en 
su alumnado.  En este escenario, han participado en los programas ofertados por la UPCCA 3 de los 
6 centros escolares públicos a los que da cobertura la mancomunidad La Vega, no se han podido 
realizar acciones en el centro escolar e Algorfa (por motivo de obras escolares y limitaciones para la 
prevención de la pandemia), ni en el IES de San Miguel de Salinas.  
Es necesario destacar que, durante el año natural 2021, no se desarrolló ninguna acción preventiva en 
drogodependencias y/o adicciones comportamentales con el alumnado del municipio de Redován, 
por decisión de los equipos directivos del IES y el CEIP de esa población.  
 

“Construye tu mundo”, programa de prevención del consumo de 
drogas y adicciones 
Se han realizado un total de 3 sesiones de trabajo en valores de en cada curso de 3º y 4º de primaria de 
los centros escolares públicos de Jacarilla, San Miguel de Salinas y Algorfa.  

En las sesiones realizadas con tercero de primaria se han favorecido las habilidades de: el 
autoconocimiento y la cohesión grupal, a través de la actividad “Fotografía de grupo”. En las sesiones 
de cuarto de primaria, las habilidades para favorecer el autoconcepto positivo y el reconocimiento de 
las diferencias individuales como parte de la individualidad desde una mirada potenciadora, a través de 
la actividad “Tod@s somos diferentes y brillantes”.   

El alumnado participante por municipio ha sido: 

§ Jacarilla: Total de alumnado 21, 13 niñas y 8 niños. 
§ Algorfa: Total 20. 26 niñas y 14 niños.  

§ San Miguel de Salinas: Total: 79. 40 niños y 39 niñas. 

El programa incluyó también acciones dirigidas al profesorado de 
los ciclos de Infantil y Primaria: 

§ En Algorfa, formación al profesorado del ciclo de 
infantil, CEIP Miguel de Cervantes, realizada el 24 de 
febrero a las 15:30. Con un total de asistentes de las 7 
docentes del ciclo. 

§ En Jacarilla, formación al Equipo docente del CEIP Virgen 
del Belén de Jacarilla, todos los cursos. Realizada el 11 de 
marzo a las 15:30.  

El programa favoreció el aprendizaje activo del alumnado a través de audiovisuales y fichas de trabajo que 
se realizaron en clase. En el ciclo de infantil el programa se realizó con los y las educadores/as, y en 3º y 
4º de primaria se realizó directamente por la técnica de la UPCCA.   
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Salud en Curso: Ballerina” y Ernest & Celestine. 
Programa de prevención universal para educación en salud y valores, 
realizado por tercer curso escolar consecutivo, lo que supone afianzar la 
continuidad de programas escolares ofertados desde la UPCCA.  

La UPCCA MLV entregó una película en DVD y una guía didáctica con 
actividades a cada uno de los colegios públicos mancomunados.  
Y, la psicóloga del UPCCA realizó una sesión de trabajo previa al 
visionado del film, en cada una de las aulas de los cursos participantes, 
en cada municipio. Se realizaron un total de: ____ sesiones.  
Durante la sesión previa se trabajó con el alumnado la importancia de 
fijar y mantener retos y proyectos personales en la vida que nos 
apasionen. Así como, la importancia de desarrollar la confianza en 
uno/a mismo/a, dar valor del esfuerzo, a la constancia y al apoyo de los 
demás para poder alcanzar las metas y los objetivos personales.  

Con el alumnado de 1º y 2º de primaria, a través del visionado y el cuaderno de trabajo de la película Ernest 
y Celestine, se trabajaron valores como: la amistad, la superación de los miedos y la valentía de no 
dejarse llevar por la mayoría ante las injusticias sociales. 
El total de los datos de participación por municipios fue:  

§ Jacarilla: participaron los cursos de 1º, 2º, 3º, 4º, 5º, y 6º de primaria. Total, de alumnado: 77, 43 
chicos y 34 chicas. 

§ Algorfa: participaron los cursos de 3º, 4º, 5º y 6º de primaria. Total: 91. 42 chicos y 19 chicas 
 

Programa “Y, ¿Tú qué?: ¿qué piensas?, ¿qué sientes?” 
 
Durante el curso 2020-21, se realizó este programa con el alumnado de 
2º de la ESO del IES Los Alcores de San Miguel de Salinas. El 
programa fue aplicado por la psicóloga de la UPCCA MLV y a través de 
él se guio al alumnado a reflexionar sobre la influencia del grupo en la 
introducción de en conductas de riesgo y en la construcción de la 
identidad. El programa ha ofrecido también información respecto a las 
drogas y sus riesgos. Se han recogido numerosas dudas se contestaron 
por escrito al alumnado.  
Participaron 5 grupos en el programa, los cuales recibieron un total de 3 
sesiones por grupo. El total del alumnado participante fue 125 (57 chicos 
y 68 chicas)  
 

 
Oferta de programas escolares de Educación para la salud y Prevención 
del consumo de adicciones en tiempos de COVID-19 
Cada año una de las tareas específicas de la UPCCA en el ámbito local, bajo la directriz de la Conselleria 
de Salud Pública y Adicciones, es la presentación y oferta a los centros escolares del “Catálogo de 
programas de Educación para la Salud y prevención de adicciones incluidos en la Cartera de Servicios de 
promoción de la salud y prevención en el entorno educativo”. 

En este sentido para este nuevo curso escolar se han ofertado acciones adaptadas a la nueva realidad 
“COVID-19” a la totalidad de los centros escolares mancomunados que comprende: 4 centros 
escolares de infantil y primaria, 2 centros de educación secundaria, 1 de formación profesional básica.   

La oferta se ha realizado a durante el mes de noviembre del curso escolar 2020-21, a través de contacto 
telefónico y correo electrónico.  

Numero de reuniones y contactos: 6 
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Prevención Familiar  
 
Taller “Un gran paso: de 6º al IES”: apoyo y orientación a las familias 
en la etapa de transición.  

       AMPAS, Centros escolares:  Algorfa, Jacarilla, Redován y San Miguel de Salinas  
- Redován: 6 mujeres, 1 hombre  
- San Miguel Salinas: 6 mujeres, 1 hombre  
- Jacarilla: sin asistencia  

Total: 14, 12 mujeres y 2 hombres. 
 

Taller hij@s, Internet y tecnologías. Pautas para superar el reto.  
Actividad inicialmente ofertada en formato presencial, en los cuatro 
municipios; finalmente se realiza de forma online (por falta de 
suscripciones suficientes) el 27 de mayo a las 18,30h. 

En el taller se proporcionó información y consejos para facilitar la 
mediación parental y recursos para mejorar la información sobre 
riesgos en el uso de TICs. En concreto se trataron los siguientes 
contenidos:  

• Los riesgos en línea que más preocupan 
• Educar según la madurez y autonomía de los/as hijas e hijos. 
• Acompañar el desarrollo de su identidad digital. 
• Dialogar, supervisar y aprender con ell@s 
• Qué hacer ante un problema. 

Participaron 15 mujeres.  En la evaluación del taller las familias 
contestaron estar interesadas en tratar temática de uso y acceso a 
contenido inapropiado:  apuestas, porno 
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Prevención Comunitaria 
 

a) Campaña Mes de la salud MLV “Cuídate en la 
Mancomunidad” 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Con motivo de la conmemoración del Día Mundial de la Salud - promovido por la Organización Mundial de 
la Salud (OMS) cada 7 de abril – bajo el lema: “Cuídate en la Mancomunidad” se llevaron a cabo distintas 
acciones con el objetivo de:  

§ Sensibilizar y visibilizar desde diversos ámbitos sobre la importancia de mantener la salud 
física, emocional y social.  

§ Empoderar a la población para mantener estilos de vida saludables y evitar las dependencias. 
§ Desarrollar acciones y favorecer políticas locales que favorezcan la equidad en el acceso a 

los servicios de salud para las poblaciones más vulnerables 

La campaña sirvió además para visibilizar la UPCCA MLV, así como las diversas acciones de promoción 
de la salud y prevención de enfermedades que se realizan desde los distintos servicios mancomunados y 
activos locales de salud.  

Se programaron durante ese mes un total de 8 actuaciones, presenciales y en formato on-line, dirigidas a: 
la infancia, la adolescencia, las mujeres, población general y mayores en los ámbitos escolar, familiar, 
laboral y comunitario. 

La web y redes sociales de la Mancomunidad formaron parte de la campaña, a través de la publicación de 
la infografía informativa de la actividad desarrollada por el servicio de prevención de adicciones (UPCCA) 
durante el año 2020, cartelería de la campaña, la agenda de las actividades e información sobre las mismas. 
El alcance total a través de las redes sociales se estima de 15.040 personas con 28 publicaciones.  

- Facebook: 13 publicaciones, 14.842 personas alcanzadas 
- Instagram: 6 publicaciones, 151 personas alcanzadas 
- Twitter: 9 publicaciones, 24 interacciones 
- YouTube: Edición de 2 vídeos de presentación para dar difusión del servicio UPCCA y para el Día 

mundial del Autismo. 
 
El diseño y la impresión de la cartelería de la campaña del mes de la salud, la cual se colocó en puntos 
estratégicos de los 4 municipios junto a los flyers informativos. 
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Charla online, Bienestar sin depender de pastillas  
Taller realizado el jueves 25, de marzo a 18:00, impartido por 
la UPCCA MLV.  

Incluido en el espacio online dedicado a las mujeres, “Jueves de 
Autocuidado” que tiene como objetivo poner el foco de atención 
en la adquisición de estrategias de afrontamiento para el día a 
de la mujer, marcado habitualmente una carga extra de trabajo 
derivada de las tareas de cuidado a los demás.  

La finalidad de este taller fue destacar los riesgos derivados del 
abuso de medicamentos para dormir o relajarse, orientar sobre 
su uso para evitar riesgos y prevenir dependencias. Y, compartir 
estrategias para manejar procesos de malestar en los que la 
mujer tiende a automedicarse, como son las 

responsabilidades y cargas familiares, violencia, estrés o 
malestar emocional, o dificultades para conciliar el sueño. 
Participaron 25 mujeres, de los cuatro municipios.  

Charla on-line “fatiga emocional por la pandemia” 
Realizada el 29 abril, a cargo de la psicóloga de la UPCCA.  

Tuvo como objetivo, ofrecer información psicoeducativa a la población 
general, acerca de sintomatología de malestar emocional asociada al 
estado de pandemia, orientar sobre el manejo adecuado de estados 
emocionales y advertir del riesgo en el uso de psicofármacos sin receta 
médica, el uso de alcohol u otras drogas para el manejo de la ansiedad 
producida por el estado de pandemia y el confinamiento.  

Participaron: 33 personas: 30 mujeres y 3 hombres. De la evaluación 
realizada es destacable que el 100% de las personas participantes 
consideró la información útil, y sintió cubiertas sus expectativas respecto a 
la acción.   

 

 

b) Taller “El corazón y la botella”. Género, alcohol y cultura  
Realizado, el 10 de noviembre, para los grupos de mujeres del programa “Bienestar emocional” de los 
municipios de Algorfa, Redován y San Miguel de Salinas, con motivo de la conmemoración del Día 

mundial Sin Alcohol.  

En ellos se debatió, y ofreció información de forma 
participativa, sobre cuestiones relacionadas con la gestión 
de emociones generadas por los cambios de la vida y las 
pérdidas. El riesgo e inadecuación del uso del alcohol para 
la gestión de emociones negativas y la forma diferenciada 
en su uso según el género.  

Se ofreció en ellos orientación e ideas para manejar la 
tristeza, favorecer la capacidad de aceptación, recuperar 
la ilusión y apertura a nuevas experiencias.  
 

Participaron en estos talleres, un total de 32 mujeres, con la siguiente distribución por municipios: 
- 5 mujeres en Algorfa. 
- 16 mujeres en Redován. 
- 11 mujeres en San Miguel de Salinas.  
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Prevención Indicada 
SIOD: Servicio de información y orientación sobre drogodependencias y 
otros trastornos adictivos y SOA: Servicio de orientación a la adolescencia. 

 
Nuevos casos: 12 
Total, de atenciones realizadas, modalidad telefónica: 35 presenciales: 65. 
 

03.Coordinación y gestión 
a) Implementación y seguimiento del Plan Mancomunado de 

Conductas Adictivas 2017-2020 
Las acciones realizadas durante el 2021 destinadas al mantenimiento de la adecuada coordinación 
y gestión del servicio durante el 2021, han sido  
• Obtención de renovación de la autorización y acreditación en el Registro de Centros y 

Servicios de Atención y Prevención de las Drogodependencias de la Comunidad 
Valenciana, por cuatro años más. 

• Finalización del III Plan Mancomunado de adicciones 2021-2026. 
- Reuniones de seguimiento y coordinación con el equipo técnico de mancomunidad La Vega 
- Reuniones de equipo: 10 
- Centros escolares: 7 
- UCAs y Salud Pública: 3 

 

b) Implementación de la Estrategia Nacional de Promoción de 
la Salud y Prevención de Enfermedades (EPSP) y Xarxa 
Salut.  

El 2021 ha supuesto el inicio en el uso de metodología virtual (online) para la celebración de 
encuentros de coordinación y seguimiento en materia de promoción de la salud y prevención de 
enfermedades; así como la designación de grupos gestores en salud en los cuatro municipios. Todo 
ello, permitirá avanzar en las fases necesarias para la correcta implementación de ambas 
estrategias.  

Durante el 2021 se realizaron los siguientes encuentros para la coordinación y el seguimiento de la 
implantación de la EPSO y el IV Plan de Salud de la C.V.:  

• IV Mesa de salud de San Miguel de Salinas: celebrada del 8 de abril de 2021, en ella se realizó 
el con la asistencia de 14 participantes; 10 mujeres, 4 hombres. 

• II Mesa de salud de Algorfa: celebrada el 31 de marzo, vía Zoom, celebrada con la asistencia 
total de 12 participantes: 6 hombres y 6 mujeres. 

• III Mesa de salud de Jacarilla, celebrada de forma presencial el 23 de abril. Con la asistencia 
total de 9 participantes: 2 hombres, 7 mujeres.   

Municipio N.º 
Casos Sexo Sustancia/Problemática  

  H M TAB OH THC BDZ Coc TIC Juego Polic. 

Algorfa 5 2 3 1 2 1  1    

Jacarilla 1  1      1   

Redován 11 8 3 1 1 2 1 2 2 1 1 

S. Miguel 1 5 3 1 1 2 2 1  1  

Total 24 14 10 6 5 5  4 3 1  
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• IV Mesa de salud de Redován, celebrada de forma presencial el 9 de abril. Con la asistencia 
total de 14 participantes. 8 mujeres y 5 hombres.  

Y, la actualización de los activos de salud mancomunados, con la siguiente distribución por municipios: 

• Algorfa: 23 activos totales, 10 nuevos. Con la participación de 7 activos en la identificación física 
como activo de la red de salud mancomunada. 

• Jacarilla: 32 activos totales, 3 nuevos. Con la participación de 6 activos en la identificación física 
como activo de la red de salud mancomunada. 

• Redován: 41 totales, 4 nuevos. Con la participación de 10 activos en la identificación física como 
activo de la red de salud mancomunada. 

• San Miguel de Salinas: 31 activos totales, 2 nuevos. Con la participación de 10 activos en la 
identificación física como activo de la red de salud mancomunada. 

c) Actualización profesional  
• Webinar: ¿Qué te juegas?, Programa Conselleria Sanidad y Salud Publica. 02 de febrero 

de 2021. 1,5h  
• Taller Marco de evaluación para programas de promoción de la salud en el entorno 

local. 10 de febrero. 2h. ON-LINE 
• VIII Jornada sobre la implementación local de la estrategia de promoción de la salud 

y prevención en el SNS: equidad en el entorno local. 27 de octubre de 2021, 3h. On-
line. 

• Capacitación en Educación Sexual, 6h. Federación de Planificación Familiar Estatal.  

04.Comunicación Social  
Se ha utilizado la web y redes sociales de la mancomunidad La Vega – Facebook, Instagram, WhatsApp 
de la UPCCA MLV y el Blog La Vega Previene – para: informar y sensibilizar a la ciudadanía, así como para 
visibilizar a la UPCCA como recurso de consultoría y apoyo en educación para la salud y prevención de 
adicciones 
Así mismo, se ha dado difusión y apoyo en la conmemoración de días internacionales y nacionales 
significativos en el ámbito de la prevención de adicciones, como han sido: 

§ 9 de febrero: Día de Internet Segura.  
§ 7 de abril. Día Mundial de la Salud. 
§ 23 de abril. Día del Libro. 
§ 31 de mayo. Día Mundial Sin Tabaco. 
§ 9 de septiembre.  Día Internacional para la Prevención de los TEAF. 
§ 15 de noviembre. Día Nacional sin Alcohol. 
§ 29 de octubre. Día Nacional Sin Juegos de Azar. 
§ 1 de diciembre:  Día Mundial del SIDA. 

Durante este año se han comunicado: noticias, eventos e información de interés sobre educación para la salud, 
sustancias, adicciones, factores de protección y riesgo y otras problemáticas asociadas a través de: notas de prensa, 
redes sociales de la mancomunidad La Vega y el Blog La Vega Previene, espacio con contenido específico de la UPCCA 
MLV 
 
Número total de entradas: 34 

 

       22 publicaciones 
 

           8 publicaciones  
 

        4 entradas, 495 visualizaciones, 334 visitas. 
 
Otros medios de comunicación: 

§ Notas de Prensa y entrevista para la televisión comarcal Vega Fibra TV. 
 
 



9 

Memoria UPCCA MLV.2021 

Evaluación y propuestas para el 
2022:  
Ámbito Escolar  

- Incorporar a los programas y actuaciones de primaria, metodología de trabajo que facilite la 
implicación familiar en el desarrollo de la actuación preventiva, para que esta pueda 
acompañar a los niños y a las niñas en el aprendizaje de valores y la educación para la salud.  

Ámbito Familiar 

- Desarrollar acciones que favorezcan la implantación del Proyecto Control@: educación para 
la salud y prevención de adicciones tecnológicas. 

Ámbito Comunitario 

- Sensibilización y atención hacia la salud emocional juvenil.  
- Mantener la iniciativa de destinar el mes de abril a la promoción de la salud y la prevención 

de enfermedades como las adicciones, ya que favorece la visibilidad del área de salud y 
adicciones; a la vez que, concentra esfuerzos para la realización de diferentes actividades y 
recursos. 

- El 2022 debe suponer la puesta en funcionamiento efectiva de los grupos gestores de salud 
en cada municipio.  

- Recuperar la colaboración de los centros sanitarios y de salud pública de Orihuela en la 
promoción de salud comunitaria.  

- Promoción del cuidado de la salud emocional y del uso adecuado de los psicofármacos y otras 
drogas como el alcohol de abuso frecuente para la modificación de estados emocionales. 
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Cronograma con datos de participación  
UPCCA MLV 

MES  ACCIONES 2021  IMAGENES 

ENERO  ▪ SIOD. Orientación-información.  
Solicitud subvención UPCCA 2021  
Programa anual de actividades 

 

▪ Coordinación escolar programas de prevención: 
- CEIP de Algorfa, Jacarilla, S. Miguel, Redován. 
- IES de Redován. 

 

 

▪ Infografía del servicio 2020 

 
FEBRERO  ▪ SIOD. Orientación-información.  

   ▪ Formación a colectivos y agentes de salud: Prevenir desde Infantil y 
Primaria: Programa Construye tu mundo.  
- CEIP Virgen del Belén.  Jacarilla.   
- Algorfa 24 de febrero: 15:30. Total de asistentes: 7 Mujeres.  

 

▪ Reuniones coordinación:  
Equipo MLV: 3 – coordinación programas y acciones  
Escolar: 2 – IES los Alcores (coordinación prevención indicada), CEIP 
Jacarilla, equipo de coordinación pedagógica (programas escolares) 

 

▪ Actualización y formación continua UPCCA:  
- Webinar: ¿Qué te juegas? Programa Conselleria Sanidad y Salud 

Publica. 02 de febrero de 2021. 1,5h  
- Taller virtual Marco de evaluación para programas de promoción de la 

salud en el entorno local. 10 de febrero. 2 horas ON-LINE 

 

▪ Blog La VegaPreviene: Una internet mejor comienza contigo: “más 
conectad@s, más segur@s” 

 

MARZO  ▪ SIOD. Orientación-información.   
▪ Reunión coordinación Dirección MLV: 1, escolar: Jacarilla. Presencial 
01/03/2021.  

 

▪ Construye tu mundo 3º y 4º primaria  
- Jacarilla: 3º y 4º primaria. Total 21. H: 13 M:8   
- Algorfa: 3º, 4º primaria. 20 abril. Total 20. M:26 H:14.  - 
San Miguel de Salinas: Total: 79, 40 niños y 39 niñas. 

 

▪ Mesas Locales de Salud e Identificación de activos de salud.  - Algorfa, 31 
de marzo, vía Zoom. 12 participantes: 6 hombres, 6 mujeres 
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▪ Talle Online: Bienestar sin depender de pastillas   
Jueves 25, 18:00. Total: 25 mujeres. 

 

▪ Comunicación 2.0 MLV:  
- Facebook: 2 / 1.050 personas alcanzadas, 44 interacciones 

 

ABRIL 

▪ SIOD. Orientación-información.   

▪ Acciones de difusión:  
- Entrevista Vega Fibra Tv, 20/04/21  

 
▪ Mesas Locales de Salud e Identificación de activos de salud. - San Miguel 

de Salinas, 8 de abril. 14 participantes 10 mujeres, 4 hombres.  
- Jacarilla, 23 de abril. 9 participantes. 2 hombres, 7 
mujeres.  Presencial  

- Redován, 9 de abril: 

 

Registro y actualización de activos de salud:  
- Algorfa: 27 activos totales, 10 nuevas identificaciones. 7 identificaciones 
físicas.   

- Jacarilla: 32 activos totales, 3 nuevos. 6 identificaciones físicas.  
- San Miguel de Salinas: 31 activos totales, 2 nuevos,10 identificaciones 

físicas.  
- Redován: 41 totales, 4 nuevos 10 identificaciones físicas (pegatinas) 

 

 Programa Salud en curso:  
- Algorfa 3º, 4º primaria. 20 abril. Total, alumnado:20. M:26 H:14. 

 

Programa de 12 a 16, IES (Y, ¿tú qué?) San Miguel de Salinas - 2º ESO. 5 
grupos. Total, de alumnado:125, H:57 M:68 Sesión 2 

 
Programa escolar CONSTRUYE TU MUNDO:  

-Jacarilla: 3º y 4º primaria. Total, alumnado 21. H: 13 M:8 
 

 Charla on-line “fatiga emocional por la pandemia”  
29 abril, a cargo de la UPCCA de la mancomunidad  
Participaron: 33 personas: 30 mujeres y 3 hombres 

 

Comunicación 2.0 MLV  
Nota de Prensa: “Mancomunidad la Vega celebra el Día de la Salud 
con una oferta de actividades a lo largo del mes de abril”.   
Entrevista Vega Fibra TV, emitida el 27 de abril.  
YouTube: Edición de 1 vídeos de presentación para dar difusión del 
servicio UPCCA.  
Día del Libro. 
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MAYO 

SIOD. Orientación-información.  
▪ Dia mundial sin Tabaco: “Quienes lo dejan, Ganan”. Redes sociales 

 

Programa escolar Salud en curso: 
Algorfa: 5º, 3º y 4º primaria. Total, alumnado 66. H: 32 M:34  
Jacarilla: 1º, 2º, 3º, 4º, 5º, 6º primaria. Total 84. H:48 M:36 

 

Taller Hij@s, Internet y Tecnologías. On-line (zoom) jueves 27 de mayo a 
las 18:00. Asistentes: 15 mujeres  

 

JUNIO 

 SIOD. Orientación-información. 
 

 Programa Salud en curso:  
San Miguel de Salinas: 8 y 17 junio: 2 grupos 3º, 2 grupos de 4º, 2 
grupos 5º, 3 grupos de 6º primaria.  

 

 Talleres UN GRAN PASO DE 6TO AL IES: AMPAS, Centros escolares:  Algorfa, 
Jacarilla, Redován y San Miguel de Salinas  

- Redován: 6 mujeres, 1 hombre  
- San Miguel Salinas: 6 mujeres, 1 hombre  
- Jacarilla: sin asistencia  

Total: 14, 12 mujeres y 2 hombres. 
  

Formación UPCCA  
MODELO DE ATENCIÓN INTEGRAL Y CENTRADA EN LA PERSONA. AICP  

 

Blog La Vega Previene:   
- “Que las pantallas no te quiten el verano” 

 

JULIO 
 SIOD. Orientación-información 

 

III Plan mancomunado drogodependencias (envío a Conselleria)  

AGOSTO  VACACIONES  

SEPT. 
SIOD. Orientación-información. 
Oferta programas escolares (propuestas) 
 

 

 OCTUBRE  SIOD. Orientación-información  

NOVIEMBRE SIOD. Orientación-información.  
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Taller “El corazón y la botella”. Género, alcohol y cultura, 10 de noviembre 
Total, de 32 mujeres, con la siguiente distribución por municipios: 

- 5 mujeres en Algorfa. 
- 16 mujeres en Redován. 
- 11 mujeres en San Miguel de Salinas.  

DICIEMBRE 
SIOD. Orientación-información. 
Dia Mundial del SIDA 
Campaña Navidades #ConTalento 
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