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Presentación 
 
Se presenta aquí la memoria de actividades desarrolladas por la Unidad de Prevención Comunitaria de 
Conductas Adictivas (UPCCA) de la mancomunidad La Vega durante la anualidad del 2020. 
 
Todos los programas y acciones realizados han tenido como objetivo reducir y/o evitar el consumo de 
drogas y otras conductas adictivas, así como promover hábitos de vida saludable y una cultura de 
salud que incluya el rechazo del consumo de sustancias adictivas en los municipios de Algorfa, Jacarilla, 
Redován y San Miguel de Salinas. 
 
La actividad de este año  ha estado marcada por la pandemia del virus COVID-19 y su impacto se ve 
reflejado en todas las áreas y niveles de actuación. La necesidad de limitar la presencialidad en las 
actividades desarrolladas junto a la dificultad para prever a medio y largo plazo el escenario social ha 
afectado al desarrollo de todas las acciones, en especial al área de prevención escolar, eje estratégico de 
prevención en drogodependencias en el ámbito local.  
 
De forma general hay que destacar que a pesar del período de confinamiento y de los retos y dificultades 
provocados por la pandemia por COVID-19 – anteriormente señalados- durante este año se ha conseguido: 
 
En el ámbito escolar: 
▪ Realizar un total de 31 talleres: 14 talleres en Secundaria y 17 en Primaria. llegando a un total 
de 565 alumnos/as: 238 chicos y 327 chicas. En los que se han trabajado hábitos saludables, 
uso saludable de la tecnología, educación sobre drogas: alcohol y tabaco y juego de apuestas. 
▪ Ofertar nuevos programas de educación para la salud y prevención de adicciones adaptados a los 
protocolos de prevención escolar para el COVID-19. 
 
En el ámbito familiar y comunitario: 
▪ Desarrollar nuevas estrategias de apoyo y sensibilización a la población para la mejora de la salud a 
través de cambios en el estilo de vida: campaña “Mi plan para dejar de fumar #YoLoDejo”. 
▪ Dar respuesta a las demandas de prevención y continuidad a la campaña “Control@” para el uso 
saludable de las tecnologías, incorporando nuevas acciones para fomento del juego, la comunicación 
familiar y la actividad física. 
▪ Señalar que se ha iniciado también la elaboración del III Plan Mancomunado de Adicciones, el cual incluirá 
en el diseño de implementación de sus líneas estrategias la nueva realidad impuesta por la pandemia del 
COVID-19. 
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Prevención Escolar  
A nivel escolar se han desarrollado diferentes actividades y programas con el objetivo común de educar en 
salud para evitar y/o reducir el consumo de drogas y otras conductas adictivas, así como retrasar la 
edad de inicio en las mismas en niños, niñas y adolescentes de la mancomunidad.  
El resultado de las acciones ha estado condicionado por el impacto del COVID -19 en la comunidad 
escolar; confinada desde mediados de marzo hasta junio de este año. Con un inicio de curso 2020-21 
marcado por la segunda ola de pandemia y por la aplicación de protocolos que limitan las acciones 
extraescolares y el acceso de personal externo al centro educativo. Y, con una programación preventiva, 
en su mayoría diseñada para ser aplicada de manera presencial por profesionales externos al centro. 
En este escenario, han participado en los programas ofertados por la UPCCA 4 de los 6 centros 
escolares públicos a los que da cobertura la mancomunidad La Vega, no se han podido realizar 
acciones en el centro escolar e Algorfa (por motivo de obras escolares y limitaciones para la prevención de 
la pandemia), ni en el IES de San Miguel de Salinas.  

Salud en Curso: Matilda 
Este programa de prevención universal que utiliza el cine para Educar en 
Salud se ofertó, por segundo curso escolar consecutivo, a todos los 
centros escolares de los cuatro municipios para los cursos de 3º y 4º de 
primaria. Las acciones del programa desarrolladas en el 2020 han 
sido: 
En Redován: se realizaron 3 sesiones: una, antes del visionado 
realizada por la psicóloga de la UPCCA en cada aula, otra sesión 
correspondiente a la proyección de la película realizada en el “Centro 
Cultural Ricardo Poveda”; y la última, implementada tras el visionado por 
los tutores y tutoras para lo cual se facilitó a una guía didáctica adaptada 
por la UPCCA de la mancomunidad. Total, de talleres realizados: 16 
Las actividades sensibilizaron sobre la importancia de adquirir y mantener 
hábitos de vida saludables, fomentar la lectura y habilidades de 
autoconocimiento, autocontrol y pensamiento crítico y alcanzaron a un 

total de 263 alumnos y alumnas (118 niñas y 145 niños) del municipio Redován. 
En Jacarilla: se realizó una sesión de formación al profesorado de 3º, 4º, 5º y 6º de primaria de C.E.I.P. 
Virgen del Belén en la aplicación del programa y se programaron las sesiones para la primera semana de 
mayo de 2020 en el centro escolar pero no se pudieron realizar a causa del confinamiento por COVID-
19. 

Unplugged: un programa de educación sobre drogas. 
Este programa universal y específico de prevención del abuso de 
drogas basado en la evidencia se realizó, por tercer curso consecutivo, 
en el centro de secundaria IES Jaime de Sant Àngel de Redován y se 
consiguió la implicación del IES Los Alcores de San Miguel para su 
aplicación durante el pasado curso. 
En ambos municipios el programa de desarrolló con el alumnado de 1º 
ESO, aunque con desigual desarrollo respecto a la cobertura en número 
de sesiones: 7 sesiones en el IES Jaime de Sant Àngel y 3 sesiones 
en el IES Los Alcores. Y con impacto diferencial debido al confinamiento 
por COVID-19 que ha perjudicado al IES Los Alcores.  
Las sesiones de 2020 para el IES Jaime de Sant Àngel estaban 
calendarizadas en enero y no se vieron afectadas por el confinamiento, 
mientras que en el IES Los Alcores las sesiones de alcohol y tabaco 
programadas para el mes de abril no se pudieron realizar. 

Las sesiones realizadas el centro escolar IES Jaime de Sant Àngel de realizaron los días 9 y el 16 de 
enero, en ellas participaron 4 grupos de 1º ESO, en los que participaron un total de 97 alumnos/as (43 
hombres y 54 mujeres).  Las actividades realizadas promovieron la adquisición de habilidades para afrontar 
las influencias sociales que favorecen el consumo adolescente de tabaco y alcohol. 
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APUESTA X TI, prevención juego patológico 

 

Programa desarrollado por la Fundación AEPA en colaboración con la 
Diputación de Alicante para el retraso en la edad de inicio en 
conductas de juego on-line y apuestas deportivas que se ofreció por 
segundo año consecutivo a los dos centros escolares de educación 
secundaria: IES Jaime de Sant Àngel de Redován e IES Los Alcores 
del municipio de San Miguel 

En el programa sólo participó el IES Jaime de Sant Àngel de 
Redován. Y se realizaron 2 sesiones con el alumnado de 4º ESO.  
Alumnado total participante:74. 37 chicos y 37 chicas. 

 

Proyecto Control@: educación para la salud y prevención de adicciones 
tecnológicas  
Proyecto que se realiza desde el año 2013, desarrollado por la UPCCA de mancomunidad La Vega y 
subvencionado por la Diputación de Alicante, para promover la salud y prevenir tecno-adicciones en 
niños, niñas y adolescentes a través de la adquisición de hábitos saludables, competencias y destrezas 
personales asociadas al uso seguro y saludable de las Tecnologías de la Información y la Comunicación 
(TIC). El resultado de los objetivos alcanzados por el proyecto durante el 2020 ha sido: 

Objetivo 1: Desarrollar acciones de información y sensibilización sobre el uso responsable y seguro de 
tecnologías: internet, móviles, redes sociales, juego on line y prevención de adicciones tecnológicas:  

➔Alcanzado al 100%: se han desarrollado 3 acciones específicas para la prevención de riesgos por el uso 
de tecnologías. 

Objetivo 2: Ofertar acciones de entrenamiento en habilidades necesarias para el uso correcto de las 
TIC en niños/as y adolescentes.  

➔Alcanzado al 100%.  las actividades ofrecían entrenamiento en la toma de decisiones bajo presión 
grupal, habilidades de autocontrol, autoconocimiento y tolerancia a la frustración en la gestión del ocio y 
tiempo libre en niños y niñas. 

Objetivos 3 y 4: Ofrecer a los escolares y participantes de las acciones familiares y comunitarias 
conocimientos y herramientas específicas para el buen uso de las TIC, e informar acerca de las 
señales, síntomas y comportamientos que evidencian un mal uso y/o abuso de las nuevas 
tecnologías.  

➔ Alcanzados al 100%: Se realizaron acciones en los 4 municipios con una participación total de 320 
personas (201 mujeres y 119 hombres). Con la siguiente distribución por municipio y sexo: Algorfa: 43; 
mujeres: 32- hombres: 11, en Jacarilla: 50; mujeres:32 - hombres: 18, Redován: 164; mujeres: 99- 
hombres 65 y San Miguel de Salinas: 63; 38 mujeres – 25hombres 

Las acciones del programa en el ámbito escolar fueron: 

- Escape Room on-line “El ciber-rastro de crimen”: dirigido a población joven de los municipios 
de Jacarilla, Algorfa, San Miguel de Salinas y Redován.  Realizada por Master Key. En ella 
se han tratado los riesgos relacionados con el sexting, el uso indebido de la información personal, 
el aislamiento social, el Grooming y el ciberacoso.  
Las encuestas de satisfacción ofrecieron una valoración muy polarizada de la actividad: el 50% de 
las personas que contestaron valoraron la actividad como muy mala o muy buena. Y el 80% de 
quienes responden consideran que la actividad es útil para aprender sobre los riesgos de las 
tecnologías y volvería a participar en actividades on-line interactivas de estas características. 
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- Talleres on-line y presenciales: Yo decido: dirigido al alumnado y las familias de 4º, 5º y 6º de 
primaria de los municipios de Jacarilla, Algorfa, San Miguel de Salinas y Redován.  En la que 
se ofrecieron pautas específicas sobre: uso de grupos sociales on-line: WhatsApp- Tik-tok, etc, 
abuso y/o delito (uso y apropiación indebida de imágenes personales, burlas continuas a través 
de la red…) y actuación ante situaciones ciber-acoso. 

- Talleres de Rap escolar #NoGraciasYoControlo: dirigido al alumnado de 6º de primaria de los 
municipios de Redován, en San Miguel no pudo realizarse la actividad debido a imposibilidad de 
la calendarizar las acciones en horario escolar en el plazo establecido por la subvención que no 
tuvo en cuenta el impacto de la crisis sanitaria del COVID-19. Los talleres realizados en el CEIP 
Sagrados Corazones, ofrecieron de forma lúdica información específica acerca de los riesgos del 
abuso de móviles, internet, videojuegos y redes sociales, y alternativas de ocio en el uso saludable 
del tiempo libre. Con un alto grado de satisfacción por parte del alumnado y el profesorado 
participante 

Oferta de programas escolares de Educación para la salud y Prevención 
del consumo de adicciones en tiempos de COVID-19 
Cada año una de las tareas específicas de la UPCCA en el ámbito local, bajo la directriz de la Conselleria 
de Salud Pública y Adicciones, es la presentación y oferta a los centros escolares del “Catálogo de 
programas de Educación para la Salud y prevención de adicciones incluidos en la Cartera de Servicios de 
promoción de la salud y prevención en el entorno educativo”. 

En este sentido, desde la UPCCA se han estudiado los nuevos programas ofertados. Y para este nuevo 
curso escolar se han ofertado acciones adaptadas a la nueva realidad “COVID-19” a la totalidad de 
los centros escolares mancomunados que comprende: 4 centros escolares de infantil y primaria, 2 
centros de educación secundaria, 1 de formación profesional básica.   

La oferta se ha realizado a durante el mes de noviembre  a través de contacto telefónico y correo electrónico.  

Numero de reuniones y contactos: 6 
 

Prevención Familiar universal 
Todas las acciones realizadas en este ámbito han tenido como objetivo dar continuidad a los programas 
iniciados durante el año anterior, dirigidos a promover y fortalecer las habilidades y competencias 
familiares que tienen una incidencia clave en la educación para la salud y la prevención de 
adicciones.  

Las acciones desarrolladas desde esta área son una adaptación a las acciones originalmente programadas 
ya que no se han podido realizar de manera presencial por la excepcionalidad de la situación.  

Taller “Un gran paso: de 6º al IES”: apoyo y orientación a las familias 
en la etapa de transición.  
Esta acción preventiva desarrollada por la UPCCA MLV se realiza desde año 2018, en colaboración con la 
AMPAs locales, de manera presencial en los cuatro municipios de la mancomunidad.  
Por las medidas de prevención y contención de la pandemia durante los meses de mayo y junio del 2020 
no se pudo realizar la actividad en formato presencial, por lo que se decidió en conjunto con los centros 
escolares y AMPAs la elaboración de contenido digital con la información más relevante ofrecida durante 
el taller.  
El material se difundió desde los centros escolares a todas las familias de sexto de primaria de los 
municipios de Algorfa, Jacarilla, Redován y San Miguel de Salinas. Y a través de las redes sociales de 
las AMPAs a todas las familias interesadas. Estimación del Total de familias alcanzadas: 180 familias 
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Taller On-line Familias Creativas: educación para la salud y 
prevención de adicciones tecnológicas  

Esta acción específica de prevención familiar desarrollada por la UPCCA de 
mancomunidad La Vega, dentro del proyecto control@ subvencionado por 
la Diputación de Alicante, tuvo como objetivo dotar de herramientas y 
estrategias preventivas a los padres, madres y educadores/as de niños y 
niñas de 2 a 8 años para el fomento habilidades cognitivas como la 
creatividad y la resolución de problemas y la gestión emocional ante el 
aburrimiento y la frustración en etapas importantes para su desarrollo.  
Se ofreció también información sobre los efectos de la sobreexposición a 
las pantallas en etapa infantil y se ofrecieron indicaciones para introducir 
adecuadamente las TICs.   

El taller se realizó el 24 de septiembre, y fue impartido por una profesional externa especializada en 
educación infantil y la psicóloga de la UPCCA. Participaron un total de 28 familias de los cuatro 
municipios.  
Y, según el resultado de los cuestionarios de valoración: la actividad obtuvo un con 9,6 en satisfacción 
respecto a los contenidos y la organización. Y, el 100% de las personas participantes consideró que se 
ofrecieron nuevos conocimientos y se cubrieron sus expectativas. 

 

Prevención Comunitaria 
Campaña Tabaco 2020-21: Mi plan para dejar de fumar #YoLoDejo  

   

Campaña de información y sensibilización para el apoyo al abandono del hábito tabáquico 
desarrollada por la UPCCA de mancomunidad La Vega con motivo del Dia Mundial Sin Tabaco, 31 
mayo de 2020. La campaña se realizó en los cuatro municipios de la mancomunidad, con el objetivo 
específico de informar y orientar la puesta en práctica de un plan personal de cambio para 
abandonar el consumo de tabaco. 

Las acciones de la campaña desarrolladas durante este año han sido: 

➔ Diseño y edición de cartelería y díptico digital informativo “Mi Plan #YoLoDejo” con 
sugerencias y recursos para dejar de fumar, en formato digital y papel. 

➔ Impresión y difusión de 1.000 dípticos en formato papel. 
➔ Difusión de información y sensibilización en redes sociales. 
➔ Diseño y oferta de talleres informativos y apoyo: se recibieron 6 inscripciones que fueron 

atendidas de modo individual y personalizado.  
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➔ Reuniones de presentación y coordinación con los consultorios médicos, centros de salud 
y farmacias en los cuatro municipios: 8 reuniones de presentación y coordinación con 
centros de salud y farmacias en los 4 municipios. 

Campaña UPCCAs CV. Contágiate de prevención. 
Con motivo del Día internacional de lucha contra el uso indebido y el tráfico ilícito de drogas, se ha 
participado en diseño y difusión de un video informativo sobre el recurso de la unidad de prevención 
comunitaria en conductas adictivas.  

Dirigida a la población general y a los agentes sociales implicados en la prevención de adicciones.  

Las acciones de la campaña han sido:   

➔ Elaboración de mensajes y video informativo para difusión a través de redes sociales. 
➔ Nota de prensa para medios locales. 

Campaña SIDA 2020 
omo cada año con motivo del Día mundial en la lucha contra el VIH, 1 de diciembre, se ha dado 
visibilidad y apoyo a este día a través de: 

➔ 3 mensajes en redes sociales con datos e información para la sensibilización y la detección 
precoz.  

➔ 1 banner recordatorio en la página web durante la primera semana de diciembre de 2020. 
➔ 1 entrada en el Blog LaVegaPreviene con información de los datos de la Comunidad 

Valenciana. 

Comunicación Social UPCCA MLV 2.0. 
Durante este año se han comunicado: noticias, eventos e información de interés sobre educación para la salud, 
sustancias, adicciones, factores de protección y riesgo y otras problemáticas asociadas a través de: notas de 
prensa, redes sociales de la mancomunidad La Vega y el Blog La Vega Previene, espacio con contenido específico 
de la UPCCA MLV 
Entradas por tipo de red social utilizada, total:  
 

       19 publicaciones con un alcance medio de 1.600 personas por entrada. 

        10 entradas en el Blog con un alcance medio de 604 personas. 
  

Prevención Indicada 
SIOD: Servicio de información y orientación sobre drogodependencias y 
otros trastornos adictivos. 
 
 
 
 

Nuevos casos: 13  
Nuevas adicciones consultadas: Tabaco, Benzodiacepinas.  
Total, de atenciones realizadas, modalidad telefónica: 102, presenciales: 80.  
 

Municipio N.º Casos Sexo Sustancia/Problemática 

  H M TAB OH THC Coca TIC Juego 

Algorfa 5 3 1 1 2 2 1   

Jacarilla 3 2 2 2  1  1  

Redován 8 5 3 1  2 2 2 1 

S. Miguel 4 1 3 2 1  1   

Total 20 11 9 6 3 5 4 3 1 
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Coordinación y gestión 
Gestión y coordinación institucional: implementación y seguimiento del Plan 
Mancomunado de Conductas Adictivas 2017-2020 

- Reuniones trimestrales con responsables políticos del área: Servicios Sociales y Sanidad. En cada 
uno de los municipios :17 

- Reuniones de equipo: 10 
Reuniones con dirección : 8 

- Reuniones con Centros y consultorios de salud: 5 
Centros escolares: 7 

Coordinación de la implantación de la Estrategia Nacional de Promoción de la 
Salud y Prevención de Enfermedades (EPSP) y de la Xaxa Salut.  
El 2020 ha sido un año especialmente importante para la coordinación en materia de promoción de la 
salud y prevención de enfermedades. A pesar de las limitaciones y los retos para coordinación generados 
por las medidas de contención y prevención de virus COVID-19, se han realizado los siguientes encuentros 
presenciales:  
▪ III Mesa de salud de San Miguel de Salinas: celebrada del 17 de enero, 
▪ III Mesa de salud de Redován: celebrada el 12 de marzo. 
▪ II Mesa de Salud de Jacarilla: celebrada el 8 de julio. 
▪ I Espacio participativo en Salud de Algorfa: realizado el 15 de octubre. 

-  
 

Otras tareas UPCCA:  
Apoyo a Equipo de atención básica de servicios sociales durante periodo de 
confinamiento por COVID-19. 

▪ Atención y seguimiento telefónico de personas mayores sin convivientes y en situación 
de confinamiento. 
Algorfa: 36 llamadas 
Jacarilla: 52 llamadas 

▪ Atención y seguimiento telefónico de personas usuarias, familia y adolescencia: 12 
▪ Otras demandas de apoyo psicosocial: 1 

Actualización profesional y formación continua 
Cursos recibidos: 

● Curso EVICT sobre el nudo tabaco-cannabis, 2ª edición. 30h 
 Plan Nacional de Drogas (PND), Comité Nacional para la Prevención del Tabaquismo (CNPT). 

● La educación en valores éticos y morales, 2ª edición actualizada. 20 h 
Formación continuada del Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

● Prevención con P de personas, 25 h 
Escuela Iberoamericana de Educación para la salud, Edex  

● La perspectiva de género en los programas de prevención de los consumos de drogas, FAD y 
Conselleria de Sanidad, 20h  

Jornadas y talleres: 
● Taller de Sensibilización en Familias Reconstituidas, 2h 
● Taller de Sensibilización a la Mediación en Familias con Hijos e Hijas Adolescentes, 2h 
● X Congreso VIRTUAL de Prevención y Control del Tabaquismo del CNPT 
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Materiales 2020 
 

Cuaderno de trabajo Matilda:  
Cada persona es única, 15 páginas  
• En Formato papel y PDF digital. 
• Entregado a docentes de 3º, 4º, 5º y 6º. 
• Guía didáctica con actividades y ejercicios 

para el fomento de la lectura, aceptación de 
la diversidad, mejora de la autoestima y 
reconocimiento de la importancia de la 
escuela y la familia para el desarrollo 
individual. 

 

Folleto informativo:  
MI PLAN para dejar de fumar, 10 páginas 
• Papel y Digital en formato PDF 
• Dirigido a población general 
• Contiene consejos, claves y recursos para 

dejar de fumar. 
 

 

Newesletter Familias Creativas:  
Tomarse en serio el juego, 4 páginas 

• Digital en formato PDF 
• Dirigido a Familias y educadores/as de con 

niños y niñas de 2 a 6 años 
• Contiene sugerencias de juego para el 

fomento de la comunicación y creatividad a 
través del juego natural, no tecnológico. 

 

Material digital UN GRAN PASO  
En formato PDF Con contenido sobre: 

Características de la adolescencia,  
Orientaciones para la comunicación familiar, 
la prevención de adicciones, y  
Recursos de apoyo y orientación escolar y 
adolescente en mancomunidad La Vega. 
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Infografías 2020 
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Cronograma con datos de participación 
 

MES ACCIONES 2020 IMAGENES 

ENERO § SIOD. Orientación-información. 
Memoria UPCCA 2019 

 

§ Unplugged Redován 2 sesiones. 4 grupos de 1º ESO 
Realizado el 9 y 16 de enero de 2020 
Total, alumnado:97 H: 43 M: 54 

 
§ Mesa de salud de San Miguel de salinas. 17/01/2020 

Acta de la reunión en intranet SALUD /XARXA SALUD/SAN MIGUEL 
DE SALINAS/Mesas de salud /3ª MESA SALUD. 

 
§ Blog La Vega Previene: Infografía Propósitos familiares  

FEBRERO 
 

§ SIOD. Orientación-información.  
§ UNPLUGGED, San Miguel de Salinas: 1º ESO. Seguimiento 

Coordinación centro salud San Miguel de salinas. 18/02/20 
 

§ Programa Salud en Curso: Matilda, Redován. 3º, 4º y 5º 
Días: 26, 27 y 28 de febrero 
Alumnado participante: 263 niñas:118 niños:145 
Docentes participantes:12 Mujeres: 10 Hombres: 2 
Total de sesiones: 16. 

 

§ APUESTA X TI, prevención juego patológico. 
 2 sesiones.  
11 y 15 de febrero en Redován 
Para 4º ESO. Total, alumnado:74. 37chicos, 37 chicas 

 

§ Blog La VegaPreviene: En la adolescencia mucho “mindfull”  
MARZO § SIOD. Orientación-información.   

§ Mesa de salud de Redován. 12/03/2020 
§ Reunión de presentación del servicio a Phoenix International 

School, San Miguel de Salinas.24/03/2020 

 

§ Atención-Seguimientos por confinamiento COVID-19 
Algorfa: 28 llamadas. Jacarilla: 36 llamadas 
Familia y adolescencia usuaria de UPCCA: 10. 

 

§ Registro y actualización de activos de salud  
- San Miguel: 7 nuevos, 12 actualizaciones.   
- Redován: 16 nuevos, 6 actualizaciones. 

 

§ Memoria de Acciones 2020 UPCCA. Subvención del servicio.  
§ BLog LaVegaPreviene: tecnologias y redes sociales COVID-19  

ABRIL  § Proyectos municipales Subvención Xarxa Salut. 
- Programa 50-100 Jacarilla, Redován y San Miguel de Salinas 
- Estudio participativo de necesidades en salud: Algorfa 

 

§ Infografía UPCCA  
§ Registro y actualización de activos de salud de Jacarilla: 10 

nuevos, 4 actualizaciones.   
	

§ Atención-Seguimientos telefónicos (por confinamiento COVID-19) 
Algorfa: 8 llamadas.  Jacarilla: 16 
Familia y adolescencia usuaria de UPCCA: 2  

 

§ Blog La VegaPreviene: Vamping, Sueño y COVID-19 
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MAYO § SIOD. Orientación-información. 	
§ CAMPAÑA TABACO 2020-21 “MI PLAN PARA DEJAR DE FUMAR”  	
§ Dossier escolar Campaña OMS 2020: 

- Entrega de dossier a centros escolares 

	
§ Blog LaVegaPreviene: Desescalar el consumo de alcohol 	

JUNIO § SIOD. Orientación-información. 	
§ Material digital UN GRAN PASO DE 6TO AL IES: AMPAS, Centros 

escolares: Algorfa, Jacarilla, Redován y San Miguel de Salinas 
	

§ Día internacional de lucha contra el uso indebido y el tráfico ilícito 
de drogas. Campaña UPCCAs CV. Contágiate de prevención.  
- Mensajes y video en redes sociales MLV 
- Nota de prensa 	

§ Formación UPCCA 
- 30h: “CURSO ÉVICT SOBRE EL NUDO CANNABIS TABACO 2020 

Del 8 de mayo a 31 de julio. On-line 
- 20h: La educación en valores éticos y morales, FOCAD. On-line 

	

JULIO § SIOD. Orientación-información 	
§ Elaboración III Plan mancomunado drogodependencias 	
§ II Mesa de Salud de Jacarilla 08/07  

En intranet 1-SERVICIOS SOCIALES/C-ESPECIALIZADA/SALUD 
/XARXA SALUD/JACARILLA/Mesa Salud Local/II Mesa Salud Local 

	

AGOSTO § Vacaciones 	
SEPT. § SIOD. Orientación-información. 	

§ Proyecto Control@ #ConTalento 
Algorfa: Total participantes: 43; mujeres: 32- hombres:	11 
Jacarilla:	Total participantes:	50;	mujeres:32 - hombres: 18 
Redován: Total participantes: 164; mujeres: 99- hombres 65 
San Miguel: Total participantes:	63; mujeres	38 –hombres 25 
TOTAL: 320 MUJERES: 201 – HOMBRES: 119 

	

- Escape Room On-line el ciberastro del crimen 
Del 14 de septiembre al 1 de noviembre 
Redován: 60, M: 41 H:18 
Jacarilla: 22, M: 12 H:10 
Algorfa: 33 M: 18 H:15 
San Miguel: 44, M:20 H:24 
 

	

- Talleres Yo-decido presencial y online 
San Miguel, 23 de septiembre 19:30: 12 M:6 H:6 
Jacarilla, 24 de septiembre, 9:00, 6º primaria: 
Total 25 M:9 H:16 

	
- Taller Familias Creativas, on-line. 24 de septiembre a las 

19:00. N.º de familias participantes por municipio: 
Redován: 10, Jacarilla: 3, Algorfa:10, San Miguel:7  

	

- Guía de creatividad: tomar en serio el juego. Control@ 
#Contalento 

	
- Rap escolar #NoGraciasYoControlo 

Redován, 24 y 25 de septiembre, 6º PRIMARIA.  
Total 94 H: 41 M:53 
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OCTUBRE § SIOD. Orientación-información.  	
§ Espacio participativo en Salud ALGORFA 

- 15 de octubre a las 20:00h 
- Total, asistencia 15 personas: M:7, H:8 

	
§ Talleres on-line y presenciales #YoLoDejo 

- 8 reuniones de presentación y coordinación con centros de 
salud y farmacias en los 4 municipios. 

- Cartelería y entrega de dípticos informativos 
- 6 inscripciones 

	
§ Elaboración III PMA 

- Estructura/índice/Marco normativo y principios rectores 
- Incorporación datos informes de salud,  
- Evaluación II PMD 
- Análisis documental (nuevas normativas, metodologías, planes 

recientemente aprobados de la CV) 

	

§ Formación continua:  
Prevención con P de personas, 25 horas. Fundación EDEX. On-line 
X Congreso VIRTUAL de Prevención y Control del Tabaquismo del 
CNPT. 13,14 y 15 de octubre (tardes)on-line 

	

NOVIEMBRE § SIOD. Orientación-información. 	
§ Oferta de programas escolares  	

DICIEMBRE § Dia Mundial del SIDA 	
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