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La actividad de hoy me ha gustado...
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Para llevar a cabo las actividades, te animamos a que uses la imaginacion y saques tu lado mas
creativo y experimental. Pero por si te quedas en blanco... aqui tienes las guias para algunas de ellas :)

( Jugar alas tinieblas )

“Las Tinieblas" se trata de un primo/hermano del juego del escondite. Sigue la misma dindmica solo
que foma lugar en un espacio cerrado y a oscuras. Saca tu lado mas ingenioso y jque no te pillen!

( Hacer un teléfono casero)

Para hacer un teléfono casero solo necesitas dos cosas:
- Dos vasos de plastico.
- Cuerda de hilo fino o lana.

1. Perfora el fondo de cada vaso con un pequefio agujero donde quepa la cuerda.

2. Coge el hilo o la lana y pasalo por el agujero del primer vaso hasta conectarlo con el segundo.

3. Tira del hilo.

4. Haz un nudo en las extremidades del hilo para que cuando fires de él, este no pase por los agujeros.

iMantén siempre la cuerda en tension y a parlotear!

) 9

( Huellas de pintura )

A todos y todas nos gusta tener el tipico recuerdo de las manos y los pies de nuestras hijas e hijos.
Pero y si ademds de eso, ¢ lo hicieramos una obra de arte?

Puedes coger como soporte un lienzo, mantel de papel blanco, cartulina grande... iLo que te apetezcal
Impregna en pintura fus manos y/o pies y déjate llevar sobre el lienzo.

( jJust Dance, a bailar! )

Bailar es una prdctica divertidisima que ademads de aportar numerosos beneficios fisicos, puede servir
para ensefiarle a hijos e hijas nuestras canciones favoritas.

En plataformas como You Tube puedes encontrar simuladores de baile buscando “Just Dance”. Es una
alternativa divertida y diferente totalmente gratuita.
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