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ACCIONES DESARROLLADAS ANO 2020 MANCOMUNIDAD LA VEGA
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TALLER DE PILATES
Jacarilla.

Taller de pilates

avLY 01PN

CURSO MANEJO MOVILES PARA MAYORES.
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

3y 10 de Febrero del 2020

MLV Algorta acarilia Redovan San Miguel de Salinas www.mancomunidadlavega.es
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ESTRATEGIA DE PROMOCION DE LA SALUD. EEIIA
San Miguel de Salinas

A A TN WA T e S S AT ] T g T e 2 g
G febworo 3 humis S 2020 através del Dingido a meyerar la salud a traves del ejercicio fsico y s
Dirigido o ahrnenteciin, sapervisedo por profesionales del deporte y
personas aditas ejercicio fisicoy la medcna

i tenyain la afimentacion

s o At Mejoraras

* Tu composision corporal
o Resistenca.

® Niveles de foerza

© Coordinacion y equilibno

Duracion

Las sesiones e realizardn de febrerd a pumo, en bumos e
mahana y Laede, con doa Grupos de entrenanmuento’

« Adaptade

* Avanzado

Morarios segin la formacion de grupos

+Info. e Inscripciones

»

- Ayuntamiento de San Miguel de Salinax
V= TH- 965 7200 01

Pansaial de skl v Asvsutos Dusse Datdon £90 L0 80 11

GRUPOS DE APOYO. BIENESTAR EMOCIONAL.
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

-

TENESTR. i BT iz
BMOCONE ™ o DA o~

INSCRIPCIONES:
TIE: 658 75 70°43; Sofla

W mancomunidadiavega o

MLV Algoria acarilia Redovan San Miguel de Salinas www.mancomunidadlavega.es
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TALLER LECTOESCRITURA PARA MAYORES
- Redovan.

ESCUELA DE MAYORES

"8 \TALLER DE

ECT OESCRITURA
\')a‘ha‘r’nayores

Miércoles de'9i horasa‘ﬂ?ohoras
-

- . Pt
Inscripciones:
en Se BSSOciales 966 755 639
enel miento 966 754 450
y en lawel la mancomunidad

Lugar:
Centro Social

- SEXUALIDAD EN LA TERCERA EDAD
- Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

TALLER FORMATIVO

SEXUALIDAD EN LA
TERCERA EDAD

San Miguel de Salinas www.mancomunidadlavega.es
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' CURSO LENGUA Y CULTURA ESPANOLA PARA EXTRANJEROS. PANGEA
- Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

> LANGUAGE. MAKE A P WATE VRS B8 5901 150
GRS Y ANCRORLIT I 0008 90 0
DIFFERENCE. SRIPOR ROV VEINES B 119004 1200 SRPOL MRS T AVES O 000 A PO Y RS 12
GRUPOR: LANES Y MERCTLES BE 99306 A 12004 - e i ke ¥ GO MABTES ¥ REVES O 102008 0
pe A e Ve \ ) Wt o e Ut g S buint b ptuatntsendsaitait g
DO = e .. wemssmow r—

_____________________________________________________________________________________________________________________________

- TITULO DE FAMILIA MONOPARENTAL
- Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

ono arnta
y mon marental

¢QUE BENEFICIOS TENGO?
¢CUANDO Y DONDE PUEDO SOLICITARLO?

- - -
..

o o

Se amplia la vigencia de los
titulos y carnés de familia

numerosa y monopa rental

hasta el 14 de marzo de 2021

Toda la info. en la web de la Mancomunidad

MLV | Algorta | Jacarilia | Redovan | San Miguel de Salinas www.mancomunidadlavega.es
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- CAMPANA 8 DE MARZO. Juntas
- Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

M JUNTAS —
> AN

Ve B QS

Taller
ENTRE MUJERES ENTRE MUJERES

MLV Algoria | Jacarilia Redovan San Miguel de Salinas ww.mnncomunld.dllvogl.oc
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NOS VAMOS DE CENA

ﬁ!f.,‘;ﬂﬂ?..? 6 DE MARZO W wieene
WUWE  RESTAURANTELOS INFANTES

Hora Cena 21.00h
Resarva 1 plazs en & Ayuntamienms ey o
hasta of 4 Je marzo Pt it L2 s s

> &N

NOS VAMOS DE CENA

8MARZ020 6 DE MARZO <
fin ™" SALONESTHAMESIS — —-=

AMENIZADA CON BAILE
Fecha Simie de inscripcn 4 de marzo @""""‘”
Resenva ya tu plaza an:

Amola. 850 218 570/ Virtudes: €51 330 580

NOS VAMOS DE CENA

8MARZ020 7 DEMARZO parlie
UL RESTAURANTE ELPRADO — =~ —

AMENIZADA CON MUSICA EN DIRECTO

Fecha mite de insospoion 5 de marzo
Punto de encuentro: Puents ol Ayurtarients 20300 Heoea cena: 21.000
Mnumnuwmn e TN 18
Frea

¥ o0 s Asocacds de WecnowPaselerly

d‘

MLV Algoria acarilia Redovan San Miguel de Salinas www.mancomunidadlavega.es
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8MARZ020

e
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serd necesario conmemorar
el 8 de marzo, Dia de la Mujer

cobre

\ Voo

MLV Algoria | Jacarilia Redovan
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Camparia 8 de marzo. Botiquin de la sororidad.

BOTIQUIN DE LA 7 mesesomaistes
#SORORIDAD [ |

BOTIQUIN DE LA BOTIQUIN DELA 7 mpeescuometes

#SORORIDAD ==

83

‘gposnosvvzmsi

7 IMPRESCINDIBLES

PASTILLAS

v Contieoe: aceyo, sdverscdn -

CorMnt o soenirs

fortaiazs smocons v emoe- 218 Frpatia,

. "
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—t— 2 . mde, i rnegurdad v s ot eda, Comertacol Sere

—— cltivas, dutss ¥ logree e
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———— y

de ctres uperes. m‘s Servcad m‘s Jores haca ctres mugeres m“
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BOTIQUIN DE LA 7ewesonoms
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°"-. -— Germds aOnden wiew Wi se

S e JUNTAS
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8MARZ020 #SORORIDAD

DIA INTERNACIONAL
DE LA MUJER

TALLER
HIPOPRESIVOS

SUELO PELVICO
10 DE MARZO 2020
16:00h-Centro Tercera Edad

Inscripciones en ef Ayuntamiento
Plazas lmitades: 15 participantes

www.algorfa.es
q:p g - Agencia
T veca ﬁ Algoria Igualdad
IOrVIcin sockey o » - -

- CAMPANA 8 DE MARZO. TALLER BOLLYWOOD
- San Miguel de Salinas

MLV Algorta | Jacarilia Redovan San Miguel de Salinas www.mancomunidadlavega.es
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CAMPANA 8 DE MARZO. SESION DE BAILE (SALSA Y BACHATA)
Algorfa

18 DE MARIOD 2020

CAMPANA 8 DE MARZO. TALLER DEFENSA PERSONAL FEMENINO
Redovan

Taller #SORORIDAD

DEFENSA =
I'EIISIINA[

j}w LN

‘
‘“54' Di 1 l'Murnm
ﬁ nzua:s'e::meu Edad /
“-)»VHQ'? Inscripciones: Ayuntamieato de Redovan
e f v o @

W mascomunidadiavegaes
mmmummmm BRUAR Y PERCERA (DA M.ﬂ“.ﬂllm

‘ v w‘« ‘Rcdovén

MLV ' www.mancomunidadlavega.es
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CAMPANA 8 DE MARZO. AGENCIA DE IGUALDAD
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

8MARZ020

DIA INTERNACIONAL, 5
B

DE LA MUJER 7

o

TEUSR | 'S TalECEA

SABADO 14 DE MARZO | 10:00H
SALIDA PLAZA MIGUEL HERNANDEZ

Reserva yo % plaza o
Amela 650 219 570 / Maraok 652 N0 615
www.mancomunidadiavegs.es

¥ oot @B?.d.qv.én e"“‘“““’

INAGURACION EXPOSIION FOTOGRAFICA
San Miguel de Salinas

Inaugur?cién
Exposicion
Fotografica

“Nuestras mujeres: La herencia recibida”

DOMINGO 1 DEMARZO. 12:00h. en el Hall del Ayuntamiento.
AL FINALIZAR SE SERVIRA UN VINO DE HONOR

Organiza: Conceiiia de Senvicns Socakes iguaided y Onverscsd
Colaboran: Grupo Vivas nos Quetemas San Miguel O Salnas
AsOcacdn de Veonos San Mgusl Aacangel

e e P

MLV www.mancomunidadlavega.es
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- CAMPANA SENSIBILIZACION Y VOLUNTARIADO “ALZHEIMER
Redovan. Algorfa

"ALZHEIMER"

- BODY FIT - GYM AL AIRE LIBRE
~ San Miguel de Salinas

i - —J - g e o
5 Ras F.....¢ 3. ¥
NUEVAS INSCRIPCIONES: iGratuito! Grupo minimo

Servicios Soclales: 96 672 31 15 limiacion de aforo

WWW TR DTN Alavegs ¢
Riang dl :
A 4
MLV Algoria Jacarilia Redovan San Miguel de Salinas www.mancomunidadlavega.es
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TALLERES EDUCATIVOS EN VALORES.
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

Habilidades Sociales
Multiculturalidad
Neo violencia
Auteestima
Iguaidad
Coeducacion

‘ Fal L ‘ ;s a
| San Miguel de Salinas

Algorfa I-Jacarilla | Redovan

— gk Al s
umdua Htmsresion o ton Pl

RISOTERAPIA
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

#SORO

&
Risoterapia

ALGORFA  JACARILLA REDOVAN  SAN MIGUEL DE SALINAS
12 DE MARZO 11 DE MARZO 12 DE MARZO 10 DE MARZO

www.mancomunidadlavega.es

MLV

www.mancomunidadlavega.es
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RED DE ESTABLECIMIENTOS SEGUROS CONTRA LA VIOLENCIA DE GENERO

Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

TEATRO PARA LA IGUALDAD
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

TEATRO PARA LA IGUALDAD
“YO YVOY CONMIGO”

BASADO EN EL CUENTO DE RAQUEL DIAZ REGUERA
DIRIGIDO A ESCOLARES DE PRIMARIA

ALGORFA:
11 DE MARZO

JACARILLA:
11 DE MARZO

REDOVAN:
10 DE MARZO

SAN MIGUEL
DE SALINAS:
9 DE MARZO

www.mancomunidadlavega.es

K
A
X mancomunidad
a vega
serviclos soclales

Agencia ce ‘1 GOBIERNO
@ iguaicad Ol S5
Lo Dipu

o cormrisad b Ve de lso Pcklon

MLV

www.mancomunidadlavega.es

16



&~
2
Xk
/2> mancomunidad

la vega
servicios sociales

TALLER
EMPODERAMIENTO
FEMENINO

#QuédateEnCasa

GRUPO DE
EMPODERAMIENTO

valorate ALGORFA
11 DE MARZO
ey JACARILLA Nos reunirgmos peribdi'camente
16 DE MARZO para reflexionar sobre liderazgo,
~ crecimiento y empoderamiento de
' REDOVAN las mujeres g
16 DE MAFZD ) )
SAN MIGUEL INSCRIPCION
DE SALINAS Tif. 658 757 284
12 DE MARZO ig ga.es
' e mancomunedsdlsvegs o % k e
Yo F mancomunidad Y_O AGRNCA o
..' E: s«vicio‘:‘s;ni;lle: 'ﬁ !g:‘:‘lfhf

CLUB DE LECTURRA

FEMINISTR
//

Inscripcion
658 75 72 84
igualdad@mancomunidadlavega.es

X
. L Ager'Cia i @ ‘ o
© mancomunidad \®
ia‘vega Igualdad o
servicios sociales Marcomuida s degs

www.mancemunidadlavega es

MLV Algoria | Jacarilia Redovan el de Salinas

www.mancomunidadlavega.es

17



0 mancomunldad
la veg
servicios sociales

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

N e
* mancomunidad
é‘m 13/03/2020 g | 16/03/2020
SUSPENDIDA LA ATENCION EN
TODAS LAS ACTIVIDADES COMUNITARIAS SERVICIOS SOCIALES
Organizadas y/o gestionadas por durante el periodo de alarma,
Mencomunicad taveos SALVO URGENCIAS

QUEDAN SUSPENDIDAS TEMPORALMENTE

Shardisnds btk e i Cualquier consulta sera atendida

en el teléfono o email siguientes:

por las Autoridades en la Tel. 96 675 56 39
PREVENCION DEL CONTAGIO DEL mancomunidad@mancomunidadlavega.es
COVID-19 Disculpen las molestias.

=1 [ Sy (g Hy

Sigue los consejos y las indicaciones de los y las profesionales y sobre todo #QuédoteEnCosalocarillo
# Q 4 d t E C #QuédateEnCasoSanMiguel

u e a e n a s a #QuedateEnCosoRedovan

VAMOS A CUIDARNOS ENTRE TODOS/AS. HAGAMOS COMUNIDAD #QuédoteEnCosoAlgorfa

Para urgencias y/o consultas de Servicios Sociales puedes contactarnos en:
Tel. 96 675 56 39 | Tel. Pora Gudadenos/os Extronjeros/os: 658 79 57 08
Email: moncomunidod@moncomunidadlavega.es
Web: www.mancomunidadiovego, es

e /NN

servicios sociales — l
\ _
i

|l B 'a =
Si la situacién de alarma en la que nos encontra-
mos te genera ansiedad o estrés, si se estan
produciendo problemas en la convivencia
familiar o necesitas apoyo para afrontar este

momento, contacta con nuestro equipo de
PSICOLOG@S.

‘X_:
= mancomunldad

a s toletdnd
Te p

S

S(‘IV‘(‘OI ‘0(' 1'(‘1

o por videoconferencia.

Do lynes o viernes de 09:00h o 14:00h
"o Cenirolita: 96 675 56 39
Ciwdodan@®s extronjer®s: 658 79 57 08

Somos tus
Servicios
Socuales

e mvearron e Auyr (s secwrfa
ey ot Mg e Kt
Cuidemonas entre todoe
hagamos comunidod

También puedes hacerlo vie email
9 © WhatsApp:
< A S ——

WhotsApp of 638 79 61 54

MLV Algortia | Jacarilia Redovan San Miguel de Salinas www.mancomunidadlavega.es
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Si estds sol@ y no puedes cuidar de ti mism@, si te encuentras en
una situacién de necesidad social o econémica, si necesitas apoyo
personal o familiar, nuesiro equipo de servicios sociales munici-
pales (Trabajadores/as Sociales, Educadoras, Auxiliares SAD y Psicélo-

g@s) te puede ayudar.
PARA URGENCIAS Y/O CONSULTAS A SERVICIOS SOCIALES

De lunes a viernes de 09:00h a 14:00h. Puedes hacerlo via
Centralita: 96 675 56 39 email o WhatsApp:
Civdadan@s extranjer@s: idad@manc idadlavega.es
658 79 57 08 658 79 61 54

Somos tus %:%

Servicios
Sociales

Te atendemos en Algorfa, Jacarills,
Redovin y San Miguel de Salinas

Xi’x-
“ mancomunidad
la vega

servicios sociales

#QuédateEnCasa

[\ Cuidémonos entre tod@s,
hagamos comunidad

Servicios Sociales

Todos nuestros servicios siguen activos
ESTAMOS AQUI PARA ATENDERTE

Atencién Social y Familiar
Atencién Psicolégica

& 966 7 5 56 39 Atencién Juridica
Atencion a la Sexualidad y a la Diversidad

C

Atencion Adicciones

@ 658 796 154 ¢

B mancomunidad@mancomunidadlavega.es

Atencion Extranjeros/as (ENGLISH)

Te atendemos en:

Cuidémonos enire todés,
hagames comunidad

MLV Algorfa Jacarilia Redovan | San Miguel de Salinas www.mancomunidadlavega.es
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X
= Kl’nan(omunldld
TE RECORDAMOS QUE la vega

serviclos soclales

Se mantiene SUSPENDIDA
la ATENCION PRESENCIAL

en Servicios Sociales,
salvo URGENCIAS

iales pued nos en:

Para urgencias y/o consultas de Servicios S
Si hablas espafiol: Centralita - Tel. 96 675 56 39
Si hablas inglés: Trabajadora Social (PANGEA] - Tel. 658 79 57 08

Email: idad idadlavega.es "

WhatsApp: 658 79 61 54 #QuédateEnCasa

VAMOS A CUIDARNOS ENTRE
TODOS/AS. HAGAMOS COMUNIDAD

Nuestros servicios siguen activos

Atencién Juridica a la Ciudadania
atenciocnjurndica@mancomunidadiavega ex

Atencion a la Sexualidad y Diversidad
adisex@mancomunidadiavega. es

Atencidn a las Adicciones
upccapmancomunidadiavega.es

Cidimnnes antre tadge
www. mancomunidadiavegs es hugurmes semuidud

A PARTIR DEL 1 DE JUNIO LA %
ATENCION EN SERVICIOS SOCIALES g
SERA CON CITA PREVIA. e

SOLICITA TU CITA

Por teléfono en horario de 9 a 14 horas:
Redovin: 966 755 639 / Jecorillo: 966 772 148 / Algorfo: 966 783 048
San Miguel de Solinas: 966 723 115

0 {u ¢itu On line en horario 24 horas: www.gestionmlv.es/citaonline

Para dudas y/o consultas de Servicios Soclales puedes enla
Tel. $6 475 5¢ 39 | Whashpp. 658 796 154

Tel. Pare Ciudodams/as Extrasjeres/ai 658 79 57 08 (lagdés]

Emal. maronunided@manonunidedovwge.es | Web. wewmarcomwidudlavego.es

.' : YamoiACuidamaosl
’ L a g :Nugmstomunld::""m
. R R 4

MLV Algorta Jacarilia | Redovan San Miguel de Salinas | www.mancomunidadlavega.es
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TECNOLOGIAS Y REDES SOCIALES EN TIEMPOS DE COVID -19
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

300 &
@

TECNOLOGIAS
REDES SOCIALES

EN TIEMPOS DE COVID-19

N FIJA UN HORARIO DE USD |

Ya se0 para comunicarte con familiares
infoernarta, hacer gjercica a
antretanarta

Gue N se Lo pasen las horss del dia de
pantalla en pantalla

M TUERESLOPRIMERO NN

Antes de conectar con €l mundo
virtual, conacta contigo misma,
LuvAntute, mickte ul sezejo  cesayane y
vty antus dw comarotier redie socinlic
sentarte frente 3l teledisor o encender |3
tabie

Desconecta de  tecnologias.
informacion  y pantallas  al
menes una hora antes de irte a
la cama.

Tus nposins denen hacerls 3l menos dos
hoens antes

W ESTABLECE MOMENTOS SINPANTALLAS g

Comidas sin Lelevision o maviles

12 Tardes o mananas sin pantallas
9 e 3 Er un estimulo pars fa creatwidas, s
" e dn prob yun
[ wwgura  freate 4 s sonresstimulscion
tecroibgeu

UHIDAD DE PREVENCIGHN SOMUN T ARIA EN CORDUZTAS 8DIT T Vas
WA MANCOMUN DADLAYECA.LS

gl Y

MLV Algorfa 1

www.mancomunidadlavega.es
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- CONSEJOS PSICOLOGICOS. RECOMENDACIONES FRENTE A LA COVID 19.
- COMUNICADO MANCOMUNIDAD LA VEGA
- Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

Sen embargo,

n_-uu::-d-: | pereess (oo Lok gue comeivhmes

v e lbpiu s ced O3 awmarnot 3 ver estos dlas de
war clero acrt sentimncs do uns for 33 Mo vrife 4 e ot
S & pe- Ll ¥ s
creatividad ™ aetsimemmn oS e pcet
empatia £ T
bL]en hurnor - l\,. e e R I B o
s <y Q’ ! . . v (Qué vidje e gostacis hacer?
paciencia Y Kb ety piato tavorito?
\/ remtaar
L de i
Qi te pustarls hacer
mis o menudo?

Seran nuestras

grar des aliadas. 115 Sorws e relacidn Sehca, ademdns o
: Sverieron, « 3 prTat crew vl
b

'SALUDY SUENO ENTRE PANTALLAS. RECOMENDACIONES FRENTE A LA COVID -19-
- COMUNICADO MANCOMUNIDAD LA VEGA
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

M,swﬁ* ==

s Luz solar
e/ Bofiate de luz natural durante ol dia, ¢no
puedes solir?, acéreote o uno ventena y

#QuédateEnCasa absorbe toda lo que puedas.

Movimiento y ejercicio
-

Yoga, meditacion,
9relt:qt:clon q.:' \ * >

Reduce tiempo de
pantallas

Sobee todo tras la puesta de sol para seguir af
cclo do/nacho natural, Practica oyunos de

Plantas y naturaleza oo

Rodéate de los plantas que tengas en casa: limpian el negativos y alarmistas de los Redes Saciales.
oire, reconforton lo vista y colmen el sistame nervioso.

Aprovecha ol poder sanodor de la naturoleza que :—li
tengos a tu alcance. | P~ L

2

Y s Dormitorio sin tecnologias
¥ rutinas que induzcan el suefio: leche o infusion
colentito, lectura ligera, relajacién...

0O ©®@ www.mancomunidadlavega.es s l&

MLV Algorfa Jacarilia Redovan San Miguel de Salinas www.mancomunidadlavega.es
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CAMPANA VIOLENCIA DE GENERO. MASCARILLA 19
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

Mascarilla 19

En la farmacia sabran
que tienen que llamar
a la policia

Mascarilla 19

In the pharmacy
they will know that
they have to call
the police

DIA MUNDIAL DEL AUTISMO

RECURSOS DURANTE EL
CONFINAMIENTO POR EL
COVID-19 SI SUFRES

O CONOCES

ALGUN CASO.

EMERGENCIAS

APP
ALERTCOPS
L]

INFORMACION Y
ASESORAMIENTO

Atencidn a victimas de
016 violencia de género

Q00 58 08 88 CentroMujer 24 horas

658 75 72 84 vandomonid ¥ege

016-online@mscbs.es
DA

WHATSAPP DE APOYO
EMOCIONAL INSTANTANEO

682 91 61 36 / 682 50 85 07

[
#AISLAMIENTOSINVIOLENCIA %
B

moncatmmded. Igualdad

T

wwwmancomundadiavega o5

Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

TENGO #AUTISMO

NECESITO SALIR ADAR

ANTES DE GRITARME

i &

MLV

© mancomunidad

0 INSULTARME

2 DE ABRIL

DIA MUNDIAL DEL AUTISMO

f v oo@

FIND HELP DURING
THE COVID-19
LOCKDOWN IN CASE
OF

EMERGENCY

MUTICErS
Are
"

INFORMATION
AND SUPPORT

016  Artesrian 1o gandur vislenta viesims

900 58 08 B8 Canro Mugar 24 narme

Uenger | qualty Apascy

658 75 72 8‘ Nanzomndag La Vigs

036 -onlneBmichs oy
DA

WHATSAPP FOR
EMOTIONAL SUPPORY

682 91 61 36 / 682 50 85 07

FAISLAMIINTOSINYIOLENGEA

e
o \ouidaa

an TaTOTAIMIGS .

www.mancomunidadlavega.es
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#Unid@sEnLaDistoncia
#QuédateEnCasa

e

Se amplia la vigencia hasta

el 14 de marzo de 2021 de

resoluciones y certificados de re-

conocimiento de GRADO DE
DISCAPACIDAD por la im-
posibilidad para renovarlos

debido al #COVID19

Toda la info. en la web de la Mancomunidad
www. mancomunidadlavega.es

MLV Algorta | Jacarilia Redovan San Miguel de Salinas www.mancomunidadlavega.es
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DIA INTERNACIONAL DEL LIBRO
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

(eneces (e b(m'(:(
leev con Tus pegues, Gl

23 abril- Dia Imermachonal del linro

Livs madens y fos padres que sa convier.
10 COdB PICHe 8N NATASHIFLRS, Potes.
clon o wus Mos 1 hias ol amne por los
LS00, GESPONAN00 SU CUNONdad para
empezar 3 heef elon minecalds & medida
Q0 TAYAN CretaS y LA AANN0 et Do

El act0 rutinario de acostar a los
nifos y nifas cada noche puede
convertirse en un momento especial
sl lo acompanamos de la
lectura de un cuento
Son muchos los efectos positivos
que esle habito puede generar en

todos los/as miembros de ks familia

De esta forma, se va
secierdo ura

tura, que lepos de

mposiclon, se asocis
cen mo tos de

oclo y placer

Por todas estas razones, te anima-

mos a que la lectura en familia

antes de dormir se convierta en

una practica habitual y asi des las

buenas noches a tus peques con un

MLV

“colorin, colorado, este

relatados, san
la iMag:nacion
S0 ojercita la memoria, Ia con-
contracion y la capacidad do ra-
Niento, se mejora
dioma sl ampliarse
N0 y 88 favereco o Oraarroilo

Pocsamento Critico.

Uno do loe principales es of fortsle
ntal, ya que
Sorpts do 1030 ol dha hdidndo con o
watrés y las obligaciones individuaies, La
Woctra ded CuENto 1 Commtituye COmo un

MOmento de reunion y

*3ta rutina sedals o Aina del dia y favore-

o 13 relafaciin necosaria para concile-

Los cuentos, son, ademas. un vetvculo
MAraviioso para la tranamiuca de

e O A Fvega £

Aigorta - Jacarii - Recowbe - S Wigaet de Salnas

www.mancomunidadlavega.es
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AYUDAS ALQUILER A PERSONAS AFECTADAS POR LA COVID -19
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

Ayudas para el
alquner de la
vivienda habitual

a personas o unidades de convivencia
afectadas por el COVID 19.

@ Hosta

y por un periodo
maximo de

. Solicitudes hasta el

GENERALITAT
\ VALE NC IANA

AYUDAS SOCIALES A PERSONAS AFECTADAS POR LA COVID -19
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

Ayudas Social Aides

Sociales|==wws Sociales|==:

MLV Algorta AC ] Redovar San Miguel de Salinas www.mancomunidadlavega.es
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V ENCUENTRO DE FAMILIAS ACOGEDORAS. EEIIA
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

V Encuentro

DE FAMILIAS
Acogedoras MLV

14 de Mayo 2020 - 18:00 horas

Servicios Sociales

Online

s

)00

PROGRAMA ACOGIDA. EEIIA
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

MLV

Py«
¢ o
k E E 11 A 2 4
~ + )
e \L. .A. LU AR
o L] o o g YO Bopenceenar
et porgmes aonr o s b (mben vambe y e e 4 (b e S e o S o
FGAD G THNONes e COrecen 00 # PO 38 VOCOCKNWA, UNOH TIaR, warae SR04 & RIMD B
rmrpiees e et
. - ot s Doy
oon o >
0 bam S0 evteman ¢ Shegeco eaaa g s
e —
[ 5
. o Lt G P SN
R B ——n
onies v
e S e e e
B0 0 M s 1o Ve axaaa
Be0e MOaTIda BEE U8 £33
18 Moncomunided. 84 157 041 COnEBa Y
T L SR g 2"“’0”‘

e Diroctiin -

b aaa

RcooIrI

E
E
:

www.mancomunidadlavega.es
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EMPADRONAMIENTO MUNICIPAL. PANGEA
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

EMPADRONAMIENTO
MUNICIPAL

PANGEA MLV - Julls 2020

o de el vein e by st ome e

Ierca OIS #p, M e e

What s the *Empudeanamients Murdoipal” (Mumisipal Regisier)?

T Topunburvms s’ Mrmypd Pumgginr) s o s roggubus of b Timme: Pk
B ol B remglnnary whes A B sl paernn w0 e sy A e il 96 of
e | ks 0 o s, ot Bgrren (o™ 11 atabinbem. # pins e boarg, wovw
T THwe YONme # ary Euncoaty o Soan, T Macod Regaranoe (erpedonamees |
Ty I e Yo e e Tesdenoes, e Mncpel Pagarason § mandory &
B Pty WP i, ) O o s -

COMUNICADO EXTRANJEROS FRENTE A LA COVID-19. PANGEA

Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

MLV

L) Egpr
PANGEA MLV .
Oficna de Atencion a las
Personas Migradas
wuw
muummmum
) INFORMACION ¢ ENLAS
DE LA MANCOMUNIDAD LA VEGA

* Actualmente (20/03/20/, o Goblerno de Espata
aconseja intensivamente a los turistas extranjeros
que se encoentran en Espada, a viajar de vuelta a
su pais de origen lo antes posible. £l 24 de marzo
Corrardn 1odos los hoteles, alquieres vacacionales de
Ccorta estancia, hostales, Camping, #4¢. Los vuelos tam-
bién se reducirn de forma importante,

QQWGMMMQ

vhﬁmonﬂ.-“*-

mawmummm
recomendacion afical es vajr 1o antes posible.

« Si decides quedarte en Espaha, ten en cuenta
q-ubqwﬁoutwhlpdonomhlmu-
1 por la ridad local y nadle-

nal de Expana.

POR FAVOR, $1 LEES INFORMACION QUE TE IMPLICA.

INTENTA SEMPRE muwmu
it N OFICIAL

CONTACTO:

- 51 habdas espatiol

Centrabta: 966 75 56 39

54 habias nghts. Trabajsdcra Socul .
Oficins PANGEA: 8587957 08 : :.."E

PANGEA MLV
Oficina de Atencidn a las
Personas Migradas
Mlnlm

® ALpeesent (20V02201, the Goverment of Spain
have intensely advise the foreign tourist that are
in Spain to travel back to their country of origin
a3 s00n as possibly. As you know 24th of Maech
every hotel short vacational rent, hostel, camping,
et will close. Flights will be also reduce importantly.

ounmlhﬂudﬁlmulﬂh
gistered or not), you are not obligated to
ia&.uumnmumm
recompodation it is leaving th )

* If you decided to stay In Spain, notice that you
are obll d to follow the dations d

by the local and national autorithy of Spaia.

'IlmlpﬂnMﬂw
m“"hﬂlh“m
mm&muw*m
thank you.
-lﬂMdﬂ
Call Conter: 966 75 56 39
-lmﬂ*dn ﬁ(
cinlren (PANGEA office): 658 79 57 08 o

juel de Salinas www.mancomunidadlavega.es
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OFICINA DE ATENCION A PERSONAS MIGRADAS. PANGEA . MLV
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

- -
B % 5

W - 0 b PANGEA MY Ol
PRI re taemrame MY PANGEASSAT

Gom Basmm pn b PANGAA PLY
PANGEA MLV
———

v |

S A | —h

MLV Algorta AC ] Redovar San Miguel de Salinas www.mancomunidadlavega.es
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NUEVAS MEDIDAS EXTRANJERIA FRENTE A LA COVID -19
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

1. Visados de largs durnridn expedidos al amaaro o
NUEVAS MEDIDAS DE n Acuesdo ge Movilided de Jovenes v por estudion

EXTRANJERIA ADOPTADAS: g hasta 160 diss:

Oroen IRV 425/20J0. de L8 de mayo, on aphcardn ool
Radl Orcrets 44372020, du 14 de marse

% v cxfira la vigencia del visado durants el Flado de

larma, ¢ wsado se prorrogard sutomdticamente p pe———, |
urarte 3 meses desde 1a finalizacion del [stalio oe '& -\U‘J ¥
1 Autoricaciones temporaies de residencin yfo  anels b L Sl et L
trabajo y de las autoriaciones de etancia, no haya podiaa regresar 2 su pals de ongen

Tarpetas de tamiliar 3¢ ciudadano de la Unidn
Luropes. y Tacjetas de identidad de extranjero

LEntrade en Lipade de las personss nacioheles de

ereerus paiees:
conmcedidas en base & una residencis de largs
duracian: e persona titdlar de.un AutcsieScion temporal de
esidencia yio wabajo, Tarjeta de familar de .
A - “ A dursnce o v od fucadana de ls UF, Tarjets de identidad de extranjers
Estado de Mlarma, 0 ha cockxadd en lor  EEN NP USPNNSPPN ISR

noverna cfas ratursles previos 3 la fecha
15/00/2000, se prorroge sutomiticamente
durante wis mecet deude la firalizacion del
Esado de Alarma, sin necesdad de wa
resclucién  Indradusl Gesde la Ofcine de

procrogada, O de Veados de largs duracdn o
FIOTES Y emprendedores, Que ¢ encuentren en o j
rangero y cuya valiae? w expire durante en Estado
Narma, poddrén ontrae on Expaia presemtando un
Mmerto Or viape valido y la Tarneta de enxdad de

Extranjeria trengero cackx ekt

2tstanciss de Turista de hasta 90 diss: S Ausencies del verritorio espafod: \ i
5 s¢ cumplen 1oz 50 dlas durance fa vigencia del MO 12 COMPUENT &N 1as SuLencias ded terTItON0 &5 \ S * 4
Emado ge Alarma, la emancia 3¢ prorrogand COMO (oree Uencla de |a Imposibmded O Tetornnar & s 3
sutomdticoments durante 3 meses [sta  FRCINNR—— uw‘; .

préerogs ectara limitaca al territorio espaiol y
s tendrd en cuema para caloudar of tempo

A para futuras
Ilong Tersd Wle 5500d wagder an  Mobility
NEW IMMIGRATION MEASURES Teesment 16 Toung people, of for studies up to 30
ADOPTED: —
Orden INDA21/2020, de 18 du miyo, en aphcicion del
Ped Decreto 468/2029, de 14 du maris. IF 1t expires chring e State of Alarm, the Vick will be
utonjetically extended for 3 months from the B (vl
AN
[firaditation of the State of Alarm, st long a1 the jerwn ak UINGASA
LTemporary residence andfor  work re clrrenty In Spain and couldn’t returm fo his
suthorizetion. Retative of & citizen of £U Card. courary

and Foreign 1D Card granted in Dase of & long
term retidency:
If ™e AUTONIaton of the Card exprres during Enronce 10 Spain of peopie whh petlonatity trom

D valiaty of the State of Alarm, or has axgired hird countries:
In the last 90 days previous 10 15/03/2020, k  [FSPSESUSIRTINSNS PRNSSSTRI S——T Rog— -

will be automatically extended for ws montin wtherication, Relative of a citisen of FU Card, and
from the finalization of the State of Alarm, Foresgn 1D Card grammed In tase of 3 long term
without e necorsty of an iedividual residency, Long Term Visa msued under an Mobslity a4 L }
resolution from the OBGna de Extranjeris Agreement for Bumsanes, who are aboard and the

wmorizationfcard expires duning the Sune of Alarm,
A Teturn o Spaim  weh 4 4 Pasgrt, and the

2.Tourksm stays up 10 90 days: xp ed Toreten CGtzen 10 Cardy/Aution

If the 90 days of tourkm stays fesish during the
SRate of Alarm, the stay will Be extended up 1o
3 mosths automatically Ths extension 5
limited ey 1o the Spanish territory and it will The steeece of Spasesh \nmny dur 1o Ow - —
e reconded 1or future Jutoruations hm possibdity o rgm Saate of

S Absence of Spanish termtory: g - .

MLV Algorta ) ) San Miguel de Salinas www.mancomunidadlavega.es

30



> &~
o</\>é
O,
/2> mancomunidad
la vega
servicios sociales

Si quieres
dejar de fumar,
necesitas un PLAN

e

AL B3OS

(:‘l

I l © uormo o amigosfos. \armores. o
SOPA0 QUE TENEE UM MONtOn e Mathves por 03 que m © Decioe beeha COMpanese)as § neceston apoys
Aumas, anota oquelios mds impontontes ¥ here pora dearts
FO00 T U w2 o JengEn, Plansc o6 — -
QU MOorera MmOs sokaotle y : oz e O Anoia que evrategon Wk POR. X\
enviqUECedona pusdes clener 880 — ) Tieala fadde <O, oromtur o whe 1 O ronar retos y parioe en marcha x o
on“mm'c‘mwoa, * © (e 4> ANGaOtsne ! b ek @ 3.4 Kigpik fr iy
Pequencs que sean son Frpartonies © Morsin ks confianee e ) el hos

Ao e MUOCONeS M CompREodat

S AUmaE Mz L0a IS GO It Mo

© Crtromm on lon aneficien S depr “l 35
s PO SGRD § e 0 Mane. ey

Pernna en Cra SO CaMESa O Gcivdod 0 Agor

- e SO T
@ FeCErI 10 G ROt CONMREUIN, St MOTYOR ¥ Dénde buscar
e ey . informacién
apoyo.
’ pAIOs arwicor” S TG : L 3 Q Y

@ P [P PSS ~

®

®

9 1
 fomsom —
(@]

¥4 hon umase
o S e Pim SOCIROB AR 1 gue e o

Agurt o wvws ok g v - c:> B O COMUTH y OpRe Sel e

MLV Algorta Jacarilia | Redovan San Miguel de Salinas | www.mancomunidadlavega.es
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ESCAPE ROOM. UPPCA
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

Escape room online

El ciber-rastro
del crimen

Escape room online

El ciber-rastro
del crimen

Acceso en www.mancomunidadiavega.es
on s UPCCA de nunicipio
Acceso en www.mancomunidadlavega.es

+Info contactando con la UPCCA de tu municiplo
645920626 / upcca®® mancomunldadlavega es
Actividad i C

MASTER
KEY

CURSO INTERACTIVO “YO DECIDO” MLV
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

Aventura interactiva online

Y0 DECIDC

iTus decisiones marcaran el rumbo
de la historia!

A 1ravés de ZOOM
’ Dirigido a fa ‘ ‘V
Primaria.

MASTER
KEY

MLV ' www.mancomunidadlavega.es
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TALLER PARTICIPATIVO DE RAP
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

#INTERHETFIEI)ILFIDIJ

de septiembre 5 @ @
18:00h.- Centro Social wwm:o;umld;iave_ga.zs

PROGRAMA “VEGAVACACIONES”
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

PIRATAS

POR UN FUTURO
SOSTENIBLE

del 6 de JULIO

al 7 de AGOSTO

NINOS Y NINAS de 3 a 10 afios INSCRIPCIONES
sta 4° g Primaria Haeta ol 30 da jurio

all s

MLV Algorfa Ac ] Redovar San Miguel de Salinas www.mancomunidadlavega.es
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CURSO INTERACTIVO “FAMILIAS CREATIVAS” MLV
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

o ? * ? 2\ WEBINAR \ 4

) *.‘ o FAMILIAS
o CREATIVAS

Dirigido o
PADRES, MADRES ¥ EDUCADORDS
DE NIROS ¥ NIRAS
DE 2 A 6 ANOS
JUEVES, 24 DE SEPTIEMBRE
A LAS 19:00 HORAS

INSCRIPCIONES BN
WNW MANCOMUNIOADLAVECA £8

WPCCAGMARCUMUNIDADLAVEGA £ ™ owrere

A Thaves op

. z00M

»

-
v
ek " W
o' . .

e
ST et

COM PEPA O DONOVAN.
ANLY YEANT "vs) O LA BLCUILA
o

AUTOAA OE INFANTILES B34S CHILOSEN S m

Algorfa | Jacarilla | Redovan | San Miguel de Salinas

| RE A= Y=

PROGRAMA CONVIVIENDO ENTRE SABORES. PANGEA
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

conrrtendle: entsie

Espacio Intercultural, donde puedes acercarte a las diferentes
culturas que conviven entre nosotrxs a traves de la gastronomia
y el conocimiento mutuo.
Iniciamos con sesiones anline
Inscribete en

pangea@mancomunidadiavega.es
‘ l

)

e ¢ -
e | gom op= | A 00®
MLV Algorfa T ) San Miguel de Salinas www.mancomunidadlavega.es
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- SEXTING. ADISEX
- Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

SEXTING

INTERCAMBIO DE IMAGENES

Y VIDEOS DE CONTENIDO
EROTICO Y SEXUAL A TRAVES

DE DISPOSITIVOS ELECTRONICOS.

NO LO HAGAS Sl...

Eres menor de edad
SI1LO HACES...

-~ -

, o
Que sea porque 2
estas sequr@ NO muestras tu cara ©
o te apetece. elementos fisicos
identificables, como
tatuajes cicatrices o
marcas de la piel.

No se las envies a

desconocidos, (s \
Sé consciente de
todos los riesgos
que conllava.
Usa Apps donde los &
mensajes se borren
automaticamente
{teniendo en cuents No compartas
que pueden hacer las fotos o videos
capturas de pantalla) que te llegan,
e cesee o 0 o
5 macomunided Rey]
MLV | Algorta | Jacarilia | Redovan i San Miguel de Salinas | www.mancomunidadlavega.es
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DIA INTERNACIONAL CONTRA LA HOMOFOBIA, BIFOBIAY TRANSFOBIA
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

17 de mayo.

Internacional

contra la
homofobida;

GRUPO DE JOVENES POR LA DIVERSIDAD. ADISEX
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

o0

S0
.S

Q

Ll

o El
® soe
sceen
Ll B
o0
eacees
® eoe
.g 3 : ° ::o v:’
.0 m * . e e e
......
mE O 08 ovEss 18 1A cvincno LOTBIQ® o oe see
-
. LLJ
m : == adiséx
: s
ma orarmany Q ) 100V
| adisex
MLV ) | edova M www.mancomunidadlavega.es
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DF .,.L.,quet‘da’lri,f .

A partir de
octubre 2020

3 (& &
J 53
a5 d LA
>, S, | VEGA 000
la vega e acon SALUD www.mancomunidadlavega.es
servicios sactales DE ALICANTE
MLV Algorfa Jacarilia Redovan San Miguel de Salinas | www.mancomunidadlavega.es
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CAMPANA “25N”
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

LAS AGRESIONES Y EL ACOSO SEXUAL CALLEJERD
LA TRATA CON FINES DE EXPLOTACION SEXUAL
EL ACOSO SEXUAL EN EL TRABAIO

LA VIOLENCIA VICARIA

No puede ser normal, date cuenta

#esviolenciadegenero
#esviolenciacontralasmujeres

violenclamachista
#esmachismo

CHARLA

La violencia de
género no puede
ser normal, date

cuenta.
Algorfa U e
12 de noviembre-2020 PORSONE: i et oot st M
16:00h. Centro Soclal

La violencia de g

género no puede
ser normal, date
cuenta.

Ponentes:
Irene Segura Soler.
Psicologa. Centro Mujer 24 horas Tormevieja
Maria de los Angeles Hernéndez Arnaldos.
¢ lgualdad. omunidad la Vega.

TRATA CON FINES DE EXPLOTACION

. SEXUAL, (SABIAS QUE...7
Aforo limitado. cripcion previa:

Protocolo COVID-19. 8 75 70 43, Sofla

wwwW.menEomund adlmege.

fveoao

B g

PRIMER PAIS DE DESTINO ¢

MLV www.mancomunidadlavega.es
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“MI PADRE ME
DICE QUE TENGA
CUIDADO Sl VUELVD
SOLA A CASA”

"SI DIGO NO A SUS
PROPOSICIONES
SEXUALES, ME
DESPEDIRA"

MLV

"9 DECADA 10
VICTIMAS DE TRATA
CON FINES DE
EXPLOTACION SEXUAL
SON MUJERES

Y NINAS™

PIONSAI0, 0410 NO U
3o narmal, Sate Suen|

4

T
"MAMA, T{NGU
MIEDO A/LD QUE
NOS PUEDA,
HACER PAPA"

n .{:a
|
|

www.mancomunidadlavega.es
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MUJERES
ASESINADAS EN 2020

* MONICA LINDE Y SU HUMA CIARA « DLGA SAVENCHUX « JUDITH SANCHEZ M. » PEGGYN.D - D.C

* LILIANA MATEESCU « MARIA CONCEPCION JANDRD « MANUELA IGLESIAS FERNANDEZ « NL

* ROSA NAVARRD * LORENA DACUNA FERNANDEZ « CLARA EXPOSITO = ANA MARIA MORILLAS

« ALINA MOCANU » MARIA DEL MAR CASTRO » MANUELA SAN ANDRES « ANAAP.L « APC
« CONCEPCION FERNANDEZ « MONICA ESPINOLA « MIREN URANGA Y SU HLM, PAULA MENDEZ
* KARINA ANDRES « SUSANA CRIADO+ ANNICK CHENUT « JOSEFA A » MARLA BELEN « MADAUINA M
« GLORIA ORIANA « CARDUMNA FUMEERD « LILLEMOR CHRISTINA SUNDBERG « SALDUA « TERESA
= ALINA ERICA « ROSALIA . M. = NANCY PAGLA REYES GARCIA » YESICA DANIELA 6

NAC. + £GP « HABEBE E | « YOLANDA ZAMORAND ALVAREZ « REMEDIOS CORTES CORTES

25N

' PASOS CON VALOR: LA VIOLENCIA DE GENERO
- #NOPUEDESERNORMALDATECUENTA
AIgorfa Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

R P —————

¥ 7_"‘!3"'

‘)\“"3 h'l

ol

At TN
s
A R

MLV Algorfa Jacarilia Redovan San Miguel de Salinas www.mancomunidadlavega.es
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- SUBVENCIONES DIPUTACION. MLV
- Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

SUBANCICN OF LA CPRACIHY S'i mm‘ﬁ":‘fx o e
PROVINOAL 06 AUCANTE  Siies
Bienestar Social Bienestar Social Ciudadanos E: 2 s coind oo
PSSArAr At Fhuliod L e
11.311€ 102.992,33€ 2170€ 1.746,20€
Escuela de Mayores S Mt Odeonain y 4 . . 2 Desarrolio de ka campaiia de
Wluzﬁgipmkmo e ”23“'_‘ Yoty 7 w No cun;l;:’:l:v‘vi:lnu?jl: cuenta
s 3sue 33 aosox ‘ -
g o1 ':‘::‘T-':t m“rg’g“oﬁ

' DIA INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS MAYORES
- Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

#SoyMayorSoyComoTuU

1 de Octubre, Dia Internacional de las
Personas Mayores

HelpAge

International
...... GRANDES ?
M':‘T,'é AMIGOS EnR? ‘ i

EfmveptCersento en tod

soymayorsoycomotu.com

MLV Algorta | Jacarilia Redovan San Miguel de Salinas www.mancomunidadlavega.es
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TALLER INGRESO MINIMO VITAL. MLV
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas.

L PROTOCOLO
wﬁ';'lfpf."e'é% 796 280 TA I_ |.E R covip-19
GRUPOS:

—_— MAXIMO
10 PERSONAS

INGRESO MINIMO VITAL

¢Hosta cuando se puede solicitar la prestocion?
¢Qué documentacion se debe presentar?
i{Dénde debo presentor la solicitud?

+Info.c www.mancomunidodlavega.es
xS Algorfa | Jacarilla | Redovan | San Miguel de Salinas
© mancomunidad

A, SANCio oy o
g@‘ prevancian » S ERlbimeccme g

1 / e .
servic ios sociab es INaRISIAN el P ST

BOLSA DE TRABAJO TECNICO JUVENTUD. MLV

OFERTA DE EMPLEO
MANCOMUNIDAD LA VEGA

Abierto el plazo para bolsa de

trabajo por concurso-oposicion

y plaza de Técnic@ de Juventud.

Plazo maximo de sqlicitudes
hasta el 16 de noviembre.

(BOP n® 208 de 2 de noviembre de 2020)

o
H e
= mancomunidad o o o
la vega

servicios sociales WWw. mancomunidadlavega.es

MLV Algorta ! ] San Miguel de Salinas www.mancomunidadlavega.es
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- ENTRENADORA DE LONGEVIDAD
- Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

ayudardia cuidarte

2 | ENTRENADORA DE LONGEVIDAD 60+
3 CLASES D€ EERCICIOS Y MUCHAS

 ESCUELA DE MAYORES. NUEVAS MEDIDAS COVID - 19
- Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

ESCUELA=:"

DE MAYORES o

» Dos modalidades:
Memoria - Bienestar Emocional - Relaciones - Salud

" A domicilio o
Presencial

NUEVAS INSCRIPCIONES:

Servicios Sociales de tu munl(lplo Algo h Jacarilla | Redovan | San Miguel de Salinas
© mancomunidad ' VEGA o o o
v DIPUTAC) www,mancomunidadlavega.es
servicios sociales DL AL AP n
MLV Algoria Jacarilia Redovan San Miguel de Salinas www.mancomunidadlavega.es
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PROGRAMA ITINERARIOS. MLV
~ Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas :

PROGRAMA DE ITRERABOS INTEGRADOS PARA LA INSERDION SOOKRABIRAL DE
PLRSONAS EN STUACION O BR300 DE EXCLLEON SOCAL

ENLACE A MAS IWFORMACION § INICRIFOON  PRCHA MAXIMA  TIFO DR BILEGGION
DE WECRPOON

A Servicio pa
I prevencion ¢

inclusion

DR L D e —
e ) s el e O ovmende yrm of BT Comromse Cobmiom,

Pars o et e iow pucvam de ot e G 7Y Pernm Upanstve

v - " A e -
— e

s P @ s o .

para Nacer o

curriculunc de 1 10!

Wi curriculusm o4 SOMIrs CArA G4 Preseniesiia. B¢ Wath 04 I majer
Rerramienia 6o ia que dispsasmes pars --‘-: y

Ras dam la spertunidad de GU0 MO CORSISER U JUSe majer on Is smirvvista
PLAN DE FORMACION Sensvans. s
LABORA 2020-21 Pars aito e muy

Al bt s (s Atadon § CPOEntIN, md BAAAL e “
v Latarmlnabls urdec 1alaesr wa 1AEis (90 s balnis 8 4
m web o de somapiei s Lo in formaride sobee b -
E;‘; B 9
) PBAS Ae (R34 LodproplARAS & futrd de conttits Werutrdl

> AQup etk basrande robejs ~
P42 €8 FRCEmMEAIALLE ponty Lo freia it Assieipans o Le edadt (2 mo .

rwq-luimﬂu) CORLs 1AL Beshn aslAE nlmtrs &1 ?

/ biion/ms o wports made # tu perfil profesionsl g ton detes »

Poieadoc
T bt Srvibadaim na B2 VIS BavE SaRAS Lk ofr1as e Conpias.
oq' e es L8 Lerdbsin. ds prasentor Lamprt i miseme. {/
Addprals & sAAE oftr0e 8 LA et 08 peritaes
‘.l Vip midar i wuum-ns-ﬂcwww
Lararnm, ax mny fall woaiguar ol Loiae
chndida ou sy drogm Lo verdad
7'. alied um Frreests pdeinade, son urd telriatorn slare aus
S ST D e ]
> “a Cnformamlio aat buston & v 1e Vistazs

BEOCIC DR IO § L IOM SOCH. T MANCOMNEAS LA VA

S ryrsrmessivinbarlimder rx G emmense ==
() [ S =

Miguel de Salinas www.mancomunidadlavega.es

MLV Algorta acarilia Redovan San Migu
44
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MLV Algorta acarilia Redovan San Miguel de Salinas www.mancomunidadlavega.es
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DIA MUNDIAL CONTRA EL CANCER DE MAMA
~ Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

e l? de octubre
Dia Mundial Contra

f mm
m«wk

UNA BREVE GUIA SOBRE EL CNCER DE MAMA

@geeeeeeﬁ

10 YANTE CUALOUER CORRE

T _-.;‘:w % &Nﬁﬂﬁ ‘ ‘mf’(i&oﬁ?{

RO 65708 € 126 40 06865 HACEIGE OENES M MAGCAAF i 2
L PETOLNE

San Miguel de Salinas | www.mancomunidadlavega.es

MLV Algoria carina \
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CURSO “ MUJERES DEL MEDIO RURAL”
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

Asociacion de Familias y Mujeres del Medio Rural

e €3

R [
AT aawiaen

CURSO GRATUITO PARA MUIERES DEL MEDIORURAL

MODALIDAD: ON-LINE

-

AFAMMER comvoca un crso de ACCIONES DIGITALES PARA LA
PROMOCION DE EMPRESAS DEL MEDIO RURALI MARKETING
DIGITAL ¥ REDES SOCIALES de 45 horas, a desarrolior en ba provincia
de ALTCANTE, del 25 de noviembre of 17 de diciembre de 2020,

O jutivec

* Adguior capacidades S8 3enecion y T o rer e Sl Tegecies s & trawes S S fermhes
v st o gt el (b g o A a4 gernred

¢ Dor o conceer e ddorentes pusbicides eve brinden a herramen b deieles & b e e
B e SR R T
amoimy rerch

o NS B0 LANIIICE 4% 8artat g S9N DN N D PO Lot 8 BN B R
SO sl ante of e e e v

Betimen du (wterador frrmatives
1. Crencsin de lo extrategie dghal de ragecies rusles
T Facabesk pore Negacien Rurdler
3. Twimter gors Negecion Rurcler
4 VeuTdhe pors Nogniios Rrsles
5 Patance e Nagics Bured 0 dedgenes
Trrtogrom y Meverest
b Conpalius: Gosghe Al y Pacebush Ak

Bustoatorion du b ol
M joes el a2 rurel 0on ConicmastiE
Mdeaes do olormiton

Hararie:
Bt bk & Vi de 930 5 1290 haous
Dt 7y 8 de Soentre fedtwe

Dncrpcone Taly Whatsp  L28700154 Likbors

TRCCAANA PORRATIVG AN DT B9 53 TETALKNS TON 16 mSTIN0 O ACHCIATVAL. MGA Y
ANCNTACO™

ASOCIACION BABELIA. CHARLA PARA RESIDENTES EXTRANJEROS
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

MLV

b

7 babe ia

Asociacion Babelia

Mancomunidad La Vega
Pongeo

s Crwn i
e

——— b ,n‘—v\ "” - T Mg
3 i r—y X pac-=-

wan

PRACTICAL SUPPORT FOR UK NATIONALS
APPLYING FOR RESIDENCY

Thhe i o Dt erwment 16 24 Py UK Mooty v Perwe ot ot oot it
1OBDINCY 873 ARG Ty TGN WER e IO

AYONTAMIENTO DE ALGORFA
Cantro Cultursdl Saa Viceate Ferrer, Calle Mayor S/N
Wedaeiday Z5¢h Novembar 2020 ot 1900 AM

Plaate confirm yeur disntance
by emat
" AMSEMO N
40 10 40t vk Cond 1010t aebm S swmber o fhombeom 4

Vomtad A w be TS 61 W Dt 0 o e T g
e b et

Tes more wrlermatorn plesse et

”
!i MaD et A 0N

www.mancomunidadlavega.es
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RS Esta Navidad
DESCUBRE EL QUGUETE

PERFECTO

Existen

ﬁ ¢Es paranifio oaloual LESrosa  paroual,
a U oparanifia? ©suwouETE oazul?  EsuNIuGuETE

iEsloque . g )
GUE ofiz  ot-
Es adecuad LEs
T E S A1'pusu-<: 50 edad? St } viclento? NO

® its ks
M Ccrogtivo? MEIOR G'ﬂ cooperativo? MEJOR

m“i Igvaldad
€ i o o
g B rcommating Moo iew
e Mty 2O -~ p—— Eaataat e st BU S N T

Esta Regala
Navidad Igvaldad

Rosa
caramelo

NINAS/OS

ADOLESCENTES

CHIMAMANDA e
NGOZ! ADICHIE Ellélnlm

ADULTOS/AS DEBERIAMOS
SER

5
* mancomunidad
la vega
servicios sociakes

MLV Algorfa Jacarilia Redovan San Miguel de Salinas www.mancomunidadlavega.es
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DIA INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD. MLV
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

MLV Algorfa acarilia Redovan San Miguel de Salinas www.mancomunidadlavega.es
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CHARLA DIGITAL “PRACTICAS DE AUTOCUIDADO PARA MUJERES EN TIMEPOS DE
LA COVID-19”

Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

CHARLA PIGLITAL
TRACTICAS DE AUTOCUTPADO PARA ‘FRO&'RAMA

MILTERES EN TIEMPOS DE LA COVID 14

17:00 INAUGURACION

A LARGD VX AUTORIDATES

1745 TRACTICAS DX AUTOCUTDADO TARA MUIERES €N
TIEMICS TE LA COVID 4G DESDE LA FSICOLOGTA
Tha M Aracel Taudrspars Tamcre. Lotmcata o Pk

095 TRALTICAS T AUTOCUITARO TARA SLIERES Ea
TIEMTOS PE LA (COVIDAR DESTAE EL MINDULNESS.
P, Maricls Pornal Solma. Doctora oa Antrocciaga A b Wadioma,

Licontiads re Sacalosya.
45 : DEBATE

CRGANIEA  SUBVENCIONA  COMABCRA

B

DERECHOS FUNDAMENTALES DE LA INFANCIA
Algorfa.Jacarilla.Redovan.San Miguel de Salinas

Delkechos Sl L SO

Derechos del Nino (CON).

fundamentales e
de @ Infancia R S

i A und edutadc A 1 pRItacciin
' Ae '9“"‘2‘ ; )L:n( ién :' pe z{m v w—-n—:‘:—-.
R & e L ) Inanes
POre mAON y AR Con
redgitn o naconatciad - i o victmas
A und FRSLeccion B
y B Frovy A compRSnsién y amor L0 L o
Bn o tomarte s seasmots taica ool sroaiEamod oy jeanica y somtrces
merew § soca i
A un nembit y A actividades de ocio
3 und natienalidad ' ¥ educacién gRituita o
GALIE U NA WA

ot o yde b Erecw Loma % >
catatend s y personas e
A alimentacién A Recibir dtenciin N
q TV B Setncla 8 ¥ dyuda pRSfeRinte

medicd
- S st st diratonse e
- desarseliorse de forma plena BeSgR e pelpe

f)(@)(w

© tormen Cona s

MLV Algorfa T www.mancomunidadlavega.es
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TALLER PRACTICO PARA MEJORAR LAS HABILIDADES DE CRIANZA “COMO EDUCAR

Y NO MORIR EN EL INTENTO”
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

. Como educar
y no morir (e

- Lunes 23
en el intento? GRS
Taller practico para mejorar bt
las habilidades de crianza.

' Jacar |II‘1

Aforo limitado
PROTOCOLO COVID-18

Hay muchas formas de
ser madre y padre...
¢Cual es tu estilo?

Algorfa

Lunes 23
de Noviembre

16:00h

-
Miércoles 25
de \ml(' bre

Inscripciones: 658 79 58 54, Ana
www.mancomunidadlavega.es

X, GENERALITAT

© mancomunidad gv NCIAN.
'VEG“ " Positiv: va R e,
Nelos EL O ——

Estiley Eduwcotivey

S en lov famulio P
N Qsertive Pimisive U
Sl o o e
Ny N
S —— 5 | desnanganel,

s 30 eonaed

"iegayem i ammm’

it v b
O )

DenIncon » CeIeOS

sy COMMROe ormus ngiden

0 eGenCa M SO T W3 G hager ol cHusign

LR < e Aot apiea comgee
i popRp—— e mteney ro Se emegh
W Ge spaye (42200 400w emaciondl

-.,__...‘EEHA|Q

www.mancomunidadlavega.es
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TALLER ADMINISTRACION ECONOMICA “ADMINISTRA-T”. ECONOMIA DOMESTICA

SOSTENIBLE
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

TALLER ADMINSTRACION ECONORICA,

ADMINISTRA-T

Eooromi doméss

Aorta | Jaoar Ma | Rogovin | San Mguel de Salinas

B LS

TALLER ADMINISTRACION ECONOMICA — ALIMENTA-T
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

MLV

www.mancomunidadlavega.es
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SOMOS TUS SERVICIOS SOCIALES. MANCOMUNIDAD LA VEGA
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

Somos tus Servicios Sociales

Todos nuestros servicios siguen activos
ESTAMOS AQUI PARA ATENDERTE

FELICITACION NAVIDAD. MANCOMUNIDAD LA VEGA
Algorfa. Jacarilla. Redovan. San Miguel de Salinas

EQUIPO MANCOMUNIDAD LA VEGA

e e

INSPIRACION SOLIDARIDAD SORORIDAD FEMINISMO

—— = . |

e L gl @
LR vt 5

A Y - o

AMOR TOLERANCIA ESPERANIA DIVERSIDAD

- 20 PRECTY

MEMORIA HUMOR ABRAZIAR TRANQUILIDAD

ol N -

E3 r " P e N

A y e e | <9 Tl
1 -

SOSTENIBILIDAD SALUD AMABILIDAD EMPODERAMIENTO

FECAPNE YN

SUERTE RESPETO REENCUENTRO COMPROMISO EMPATIA

MLV www.mancomunidadlavega.es
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