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SO0N espacios compartidos para chicas entre 15y 30 anos,
donde hablar, compartir experiencias y opiniones de inte-
res, para fomentar el empoderamiento personal y colectivo.

Aqui aprenderas a...

e Conocerte

e Descubrir tus fortalezas

e \/alorarte y quererte

e [omar conciencia de la importancia de la educacion
desde la Iinfancia

Desde el respeto y la diversidad

Duracion

Sesiones quincenales de hora y media, con inicio en febrero
y finalizacion en mayo.

Lugar

Centro Social de Redovan
Servicios Sociales San Miguel de Salinas

Llama o envia WhatsApp: T. 966755639/658757284
) Escribe un email: igualdad@mancomunidadlavega.es
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