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Unidad

Prevenir conductas adictivas supone formar en valores, actitudes y habilidades que contribuyan a la construccion de personas capaces de Prevencio’n
decidir y gestionar de forma saludable y autonoma los riesgos que supone vivir hoy. La Unidad de Prevencion Comunitaria en Conductas Comunitaria
Adictivas, UPCCA, es un servicio especifico en prevencion de conductas adictivas de la Mancomunidad La Vega.

La UPCCA pretende apoyar y acompanar a la comunidad en el desarrollo integral y positivo de sus ciudadanos/as fortaleciendo factores de CondUCtaS

proteccion y disminuyendo situaciones de riesgo en relacion con las adicciones. AdlCUVaS
Mancomunidad La Vega

¢A quien va dirigido? ¢ Como funciona?
A centros escolares, familias y personas residentes en la mancomunidad que La UPCCA esta atendida por una psicologa especializada en prevencion de
deseen orientacion y/o informacion en materia de drogodependencias u otras conductas adictivas, y trabaja de forma coordinada con otros recursos de la
conductas adictivas: nuevas tecnologias, tabaco, alcohol, juego de apuestas, comunidad para el desarrollo conjunto de acciones preventivas en el ambito

cannabis y otras sustancias. . L . , .
escolar, familiar, laboral y comunitario. Es un servicio de caracter gratuito que

atiende a los ciudadanos en el municipio en que residen.

;Que hacemos?
;Donde estamos?

p Informamos sobre drogas y otras conductas que puedan generar depen-
dencia con Intervencion directa en materia de prevencion y derivando a los La atencion se llevara a cabo en las dependencias de los servicios sociales
serviclos asistenciales mas adecuados. municipales.

P Orientamos a las familias para afrontar temas relacionados con los menores
y jovenes que, sin llegar a presentar un patron de adiccion, realizan consumos (',COmO Se SOIICIta?

ocasionales y problematicos de alguna/s droga/s.
A traves de los servicios sociales municipales

Servicios Socilales Algorfa: T. 966783048
Servicios Soclales Jacarilla: T. 966772148
Servicios Soclales Redovan: T. 966735550
Servicios Soclales San Miguel: T. 966723115

P Educamos en salud y valores en el ambito escolar.

p Desarrollamos acciones formativas e informativas para padres/madres y
AMPAS.

p Campanas de informacion y sensibilizacion en promocion de la salud y pre-

vencion de conductas adictivas en el ambito laboral y comunitario.

p Actuamos ante situaciones de consumo en el ambito escolar o laboral. y/o a traves del correo upcca@mancomunidadlavega.es

» Informamos y formamos a agentes sociales y de salud. Siguenos en nuestro blog: lavegapreviene.wordpress.com

» Programas de ocio juvenil y apoyo al asociacionismo o en la web de la mancomunidad: www.mancomunidadlavega.es

lavegapreviene.wordpress.com www.mancomunidadlavega.es
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