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 DONA ACTIVA
Más de 150 Mujeres han asistido a las distintas
acciones  deportivas  puestas  en  marcha en  los
diferentes municipios: pilates, zumba, aerodance,

TALLER DE INTELIGENCIA EMOCIONAL
Un total de 44 mujeres de los municipios que
componen  la  MLV,  han  participado  en  la
primera  sesión  del  taller  de  inteligencia
emocional,  encaminado  a  favorecer  el
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relacionales  de  respiro  y  a  la  práctica  de
actividades saludables.

 

capacidad  de  hacer  frente  a  situaciones
adversas  cotidianas  y  a  la  mejora  de  las
competencias sociales de las participantes.
Actividad  realizada  en  colaboración  con  el  Área  de

Igualdad de la Excma. Diputación de Alicante.

Ver más...

"VAYA ROLLO DE PRINCESAS"

Espectáculo de teatro que inspirado en los cuentos de princesas desmonta los estereotipos de los modelos de
hombres y mujeres. Han participado los 1.087 alumnos de educación primaria de los 4 municipios.

Actividad realizada en colaboración con el Área de Bienestar Social de la Excma. Diputación de Alicante.
Ver más...

 
TALLERES PARA ESCOLARES

CEIP "SAGRADOS CORAZONES"-REDOVÁN | CEIP "MIGUEL DE CERVANTES"-ALGORFA

CEIP "VIRGEN DE BELÉN"-JACARILLA | CEIP "GLORIA FUERTES"-SAN MIGUEL DE SALINAS

Esta acción ha alcanzado a todo el alumnado de Educación Primaria, en total 1087 alumnos. El contenido de los
talleres desarrollado a lo largo de 84 sesiones incluye diversas temáticas como son:

 
Autoconocimiento | Autoestima | Multiculturalidad

Antiviolencia | Competencias relacionales
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Ver más...
 

CUIDANDO-NOS

27 cuidadores de personas dependientes asiten a
los Grupos de Apoyo de Redován y San Miguel de
Salinas.
El objetivo de estos grupos es permitir el desahogo
emocional, validar sentimientos, no culpabilizar,
rescatar fortalezas y generar redes de apoyo.

Proyecto realizado en colaboración con el Área de
Bienestar Social de la Excma. Diputación de Alicante.
Ver más...
 

SERVICIO DE ATENCIÓN A LA FAMILIA E

INFANCIA

55  familias  han  sido  atendidas  por  el

Servicio de Atención a la Familia e Infancia

de la MLV.

Servicio  subvencionado  por  la  Consellería  de  Bienestar

Social-Generalitat Valenciana

Ver mas...
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