Programa Dona Activa

PILATES

Lugar: Centro Social

Hora: Todos los lunes ¥y miércoles de 21:00h a 22:00h

Concejalias de Mujer y Servicios Sociales/Mancomunidad La
Vega/Asociacion de Mujeres por el Progreso de San Miguel

TALLER +GYM

Lugar: Centro Social

Horarios: Martes de 18:00h a 19:00h
Jueves: de 20:00h a 21:00h

Concejalias de Mujer y Servicios Sociales/Mancomunidad La
Vega/Asociacion de Mujeres por el Progreso de San Miguel
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Programa Actividades




de marzo

dia internacional de la mujer

3, 10 y 17 de marzo

TALLER DE COCINA ESPANOLA “PUCHEROS"
Lugar: En el Hall dependencias Servicios Sociales
Hora: a las 15:30h

AMICS

4 al 14 de marzo

EXPOSICION PINTURAS Y ESCULTURAS "MUJERES ARTISTAS DE
SAN MIGUEL DE SALINAS"

Lugar: En el Hall Ayuntamiento de San Miguel de Salinas

Hora: de 8:00h a 14:00h

8 de marzo

"MARCHA SOLIDARIA". 8 km de recorrido solidario

CON LA INSCRIPCION SE RECOGERAN ALIMENTOS PARA EL
BANCO SOLIDARIO

Lugar: Ayuntamiento de San Miguel de Salinas

Hora: 10:00h

Club Deportivo Correbike de San Miguel de Salinas

11 de marzo

TALLER “POTENCIANDO LAS EMOCIONES POSITIVAS"
TALLER DE DESARROLLO PERSONAL ¥ EMPODERAMIENTO
Lugar: Aula de formacién-Dependencias de Servicios Sociales
Hora: de 9:00h a 12:00h

TALLER-ESPECTACULO "NINOS Y NINAS, TODOS IGUALES”
PARA ESCOLARES DE PRIMARIA

Lugar: C.E.I.P. Gloria Fuertes

Hora: en Horario Escolar

apostamos por 4 gualdad 69 t?

Del 20 al 27 de marzo
EXPOSICION “"ARTEDONA MLV”
EXPOSICION COLECTIVA DE MUJERES PINTORAS DE
LA MANCOMUNIDAD LA VEGA
Lugar: En el Hall Ayuntamiento de San Miguel de Salinas

24 de marzo

TALLER DE “MANUALIDADES"

Lugar: En el Hall depandennias Servicios Sociales
Hora: a las 15:00h

AMICS

31 de marzo

CURSO “PRODUCCIONES ECOLOGICAS: HORTICULTURA, PLANTAS
MEDICINALES Y AROMATICAS"

FECHA: DEL 31 DE MARZO AL 23 DE MAYO DE 2014

Duracion: 60 horas

Lugar: Cafeteria del Centro Social

Hora: de lunes a viernes (excepto los martes) de 9:30h a 12:30h
AFAMMER

5 de abril
EXCURSION A VALENCIA “FERIA CREATIVA"
FERIA DE LAS MANUALIDADES ¥ COCINA CREATIVA
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