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Piensa en libertad,
vive en igualdad.

§ DE MARIO

DIA INTERNACTONAL DE LA MUTER
San Miguel de Salinas




FDE MARLD

~

DIAINTERNACTONAL DE LA MUJER

16 de febrero al 17 de marzo

Talleres de Educacion en Valores
“Igualdad-Coeducacion-Autoconocimiento-Habilidades Sociales”

para escolares de primaria CEIP Gloria Fuertes
lugar. CEIP Gloria Fuertes
hora: en horario escolar

6 de marzo
Concierto de la Unién Musical

de San Miguel de Salinas"Con Aroma de Mujer”
lugar: Salon de la Unidn Musical
hora: 12:00h

7 de marzo

Espectaculo Coeducativo”"Superwoman de la Ciencia”

para escolares de primaria CEIP Gloria Fuertes
lugar: Casa de Cultura
hora: de 9:30h a 11:30h

Inicio de los Grupos de Encuentro

Taller “Dulces de Pascua”
lugar: Hall del Ayuntamiento de San Miguel de Salinas
hora: de 15:00h a 16:30h

8 de marzo

Proyecto Erasmus +
"European Goodwill Cup”
Recepcion Institucional en el Ayuntamiento
del Grupo Erasmus del que forma parte el CEIP Gloria Fuertes
hora: 12:30h

Piensa en libertad, vive en igualdad.

www.mancomunidadiavega.es

8y 15demarzo| 12y 26 de abril

Talleres SENTIRSE BIEN
“Autoestima”,
“El poder de la sonrisa (Risoterapia)”,
“Control de la ansiedad”

y "Practicas para el bienestar emocional”

Ponente: Sofia Cerezo. Psicologa
lugar: Aula de Formacion-Dependencias de Servicios Socialkes
hora: de 19:00h a 20:30h

DONA SALUD
TALLERES

Yoga
7 sesiones gratuitas
lugar: Salon de Baile Centro Social
hora:Miércoles de 19:00h a 20:30h
comienzo: 9 de marzo

Zumba
lugar:Salin de Baile Centro Social
hora:Lunes y Miérooles de 21:000 a 22:000

Pilates
lugar:Saldn de Balle Centro Social
hora:Martes y Jueves de 21:00h a 22:00h
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